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EDITORIAL

Liebe Leserinnen, liebe Leser!

Dieses Heft erreicht Sie in der Advents-
zeit, und vielleicht blicken auch Sie er-
wartungsvoll auf das herannahende
Weihnachtsfest und freuen sich auf die
Oberuferer Weihnachtsspiele, die immer
noch an vielen Waldorfschulen und in
manchen anderen anthroposophischen
Einrichtungen aufgefuhrt werden. Das ist
eine wunderbare Tradition, die auf Ru-
dolf Steiners Anregung und tiefe Liebe zu
diesen herzinnigen Spielen zurtckgeht.

Die Waldorfpddagogik ist ja von jahres-
zeitlichen (bei uns: von christlichen) Fes-
ten durchzogen: Weihnachten, Ostern,
Pfingsten, Johanni, Michaeli, Advent. Im-
mer versuchen wir, den Kindern und Ju-
gendlichen etwas von dem erhebenden
Glanz zu vermitteln, der von der spiritu-
ellen Bedeutung dieser Feste ausgent,
und es ist ein grofRes Geschenk der Anth-
roposophie, dass sie diese Bedeutung
auch fur den rational ,aufgeklarten”
Menschen erschlieRen und sogar we-
sentlich vertiefen kann.

Nun gibt es allerdings in waldorfp&da-
gogischen Zusammenhd&ngen Stimmen,
die am liebsten ganz auf diese esoteri-
sche Seite der P&dagogik verzichten
mochten, jo, die diese Seite sogar far
UberflUssig erkl@ren. So wird seit einigen
Jahren von Jost Schieren, Professor an
der Alanus Hochschule im Bereich Bil-
dungswissenschaft, immer wieder be-
hauptet, dass die Waldorfpddagogik
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ohne die esoterische Seite der Anthropo-
sophie auskommen kdénne, ja sogar
solle. Steiner habe, so Schieren jungst in
einem Artikel der Zeitschrift ,Erziehungs-
kunst”, ,betont, dass in die Waldorfp&da-
gogik keine anthroposophischen Inhalte
einflielen durfen, also keine Engellehre,
keine spirituelle Kosmologie, keine Chris-
tologie und auch keine substanzielle Re-
inkarnations- und Karmabetrachtung.”

Tatsdchlich ist die Waldorfschule keine
~Anthroposophie-Schule”, es wird nicht
Anthroposophie gelehrt, sondern junge
Menschen werden gebildet. Aber das
heilRt nicht automatisch, dass die Anth-
roposophie nicht in die Waldorfp&ddago-
gik ,einflieRen” solle. Im Gegenteil, wenn
man genauer liest, findet man deutliche
Aussagen Rudolf Steiners, dass sich Wal-
dorflehrer ,im tiefsten Sinne” mit Anthro-
posophie beschdftigen, ja sich damit
.durchdringen” sollten. Denn die Wal-
dorfpédagogik hat einen kulturpddago-
gischen, spirituellen Auftrag: Das Geis-
tig-Seelische der Menschen, das immer
mehr im Materialismus versinkt, wieder
.herauszureiflen” und so ,die Seele zu
retten”.

Wenn es tatséchlich wahr wdre, was
Schieren schreibt, dann sollte man kon-
sequenterweise auch auf das Feiern der
christlichen Jahresfeste an Waldorf-
schulen verzichten — Halloween statt Mi-
chaeli ware da zum Beispiel eine durch-
aus weniger verfangliche Alternative.
(Eine ausfuhrliche Auseinandersetzung
mit Schierens Forderung finden Sie in
dem Beitrag von Martin Cuno in diesem
Heft.)



Man kénnte sich nun aber auch auf den
Standpunkt von Steiners Freiheitsphilo-
sophie stellen — fur die Schieren nach-
drucklich pladiert — und sagen: Ich achte
Rudolf Steiners Zurtuckhaltung, bezuglich
anthroposophischer Unterrichtsinhalte,
aber ich entscheide selbst, ob und wie
viel anthroposophische ,Esoterik” ich in
meine Arbeit mit Kindern und Jugendli-
chen ,einflieRen” lasse. Persénlich binich
sogar davon Uberzeugt, dass die Zeit ge-
kommen ist, gerade auch Uber ,esoteri-
sche” Themen in der Schule zu sprechen,
vor allem aber auch unter Kollegen und
in der Lehrerbildung. Aber auch Schule-
rinnen und Schuler sollten - sofern es sie
interessiert — mit einem ,alternativen”,
geistigen Verstdndnis der Welt und des
Menschen, mit der Unsterblichkeit der
Seele, der karmischen Wirkung ihrer Ta-
ten, der kosmischen Evolution aus dem
Geistigen, der Bedeutung des Christus-
Impulses, und Uberhaupt des heute
moglichen Erkenntniszugangs zur geisti-
gen Seite der Wirklichkeit bekannt ge-
macht werden. Denn der Materialismus
sinkt froh und tief in das Unterbewusste
ein, und gegen seine ldhmende und see-
len-zersetzende Tendenz mussen Unter-
richt und Erziehung einen kré&ftigenden
und heilenden Impuls vermitteln. Ich
meine, dass die esoterische Seite der
Anthroposophie in der Waldorfpddago-
gik mehr als private Glaubensangele-
genheit ist (siehe hierzu den Beitrag von
Andreas Neider in diesem Heft).

Nun kann es naturlich nicht darum ge-
hen, dass Waldorfschuler Anthroposo-
phie ,lernen”. Uberhaupt ist die

Vermittlung von ,Stoff” nicht das we-
sentliche Anliegen anthroposophischer
P&dagogik. Vielmehr geht es im Kern um
etwas ganz Anderes, viel Tieferes. Rudolf
Steiner hat diesen innersten Impuls sei-
ner Paddagogik im August 1919 in dem
kleinen Kurs ,Die Erziehungsfrage als so-
ziale Frage” besprochen. Dort sagte er:
~-Man muss mit dem Bewusstsein unter-
richten, dass man eigentlich bei jedem
Kinde eine Rettung zu vollziehen hat,
dass man jedes Kind dahin bringen
muss, im Lauf des Lebens den Christus-
Impuls in sich zu finden, eine Wiederge-
burt in sich zu finden."?

Das bedeutet, dass die Schule eine Vor-
bereitung darauf sein soll, ja sein muss,
dass ein Mensch im Lauf seines Lebens
ein unzerstdrbares Geistiges in sich ent-
decken kann. Aber dazu mussen die Leh-
rerinnen und Lehrer wissen, worum es ei-
gentlich geht. Gerade durch diesen in-
nersten, christlich-esoterischen Impuls
und Auftrag unterscheidet sich die anth-
roposophische von anderen alternativen
P&dagogiken.

Jost Schieren hat viel far die Waldorfp&-
dagogik getan, und doch gehért er tra-
gischerweise zu einer Gruppe tonange-
bender Persénlichkeiten, die systema-
tisch an ihrer geistigen Entkernung ar-
beiten - vielleicht aus gut gemeinten
Motiven. Es sollten sich deshalb auch
diejenigen Menschen duldern und ver-
binden, die auch weiterhin auf der Suche
nach dem innersten spirituellen Leben
dieser Pddagogik sind.

Christoph Hueck
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JAHRESFESTE

DER INNERE WEG VON MICHAELI
ZUM DREIKONIGSFEST

ANTJE BEK

Uirgimis partus Virge pant florem
viet? de zgine prole.

Bernadino Luini, ca. 1512, Verkindigung an die Hirten

Nach der Tag- und Nachtgleiche zu Herbstbeginn feiern wir am 29. September jeden Jah-
res das Michaelifest und blicken vor auf die nun kurzer werdenden Tage, in denen im Na-
turgeschehen die Finsternis gegentiber dem Licht der Sonne die Ubermacht gewinnt. Mi-
chaeli kennzeichnet den Zeitpunkt, an dem wir uns entscheiden kénnen: Gehen wir mit der
dulBBeren Finsternis mit?

erWACHSEN&WERDEN 12-25 8



Beginnen wir nun einzuschlafen wie viele
Tiere, die in den Winterschlaf Uberge-
hen? Machen wir die Dunkelheit seelisch
mit, indem sich unsere Stimmung ver-
dustert? Oder entzinden wir ein inneres
Licht, das unseren Willen starkt und ge-
rade die Michaelizeit so wertvoll fur in-
nere Entschlisse und Entscheidungen
werden ldsst, die wir dann im weiteren
Verlaufe des Jahres auch zur Tat werden
lassen?

NOVEMBER

Im November hat sich die Natur nach ei-
nem hdufig noch goldenen Oktober nun
fast vollsténdig zurickgezogen, die bunt
gefdarbten Blatter sind von den B&dumen
gefallen und bedecken den kalten Bo-
den. Kahl und aufrecht stehen die
Bdume daq, viele Vogel
sind fortgezogen, an-
dere Tiere in den Win-
terschlaf Ubergegan-
gen. Der November ist
der Monat, der daran
erinnern kann, dass
mit dem Absterben
der Natur die geistige
Welt nun wieder ndher an uns heran-
rdckt. Ganz konkret sind damit die Seelen
der Verstorbenen, die in der geistigen
Welt weilen, gemeint. So gibt es drei Fei-
ertage, die dem Totengedenken gewid-
met sind: Allerheiligen, Allerseelen und
Totensonntag. Im November durfen wir
der lieben Verstorbenen gedenken, uns
ihnen und der geistigen Welt aktiv zu-
wenden. Fur die Kinder gibt es am 11. No-
vember ein besonders schobnes Fest,
nédmlich St. Martin. Dieses Fest erinnert

Dass heute der Beginn der Zeit des
Totengedenkens und damit der
Hinwendung zur geistigen Welt, hell

insbesondere fur die Kinder durch
Halloween mit Spuk und Horror
eingeht, darf durchaus nachdenk-
lich stimmen.

daran, dass wir nun in eine Zeit gehen, in
der das innere Licht immer stérker ange-
facht werden kann. Singend tragen die
Kinder das noch verhulite Licht durch die
Finsternis der Nacht. Alles, was in der
Dunkelheit bedrohlich erscheinen mag,
wird durch den Gesang der Kinder und
deren Laternenlicht verscheucht. Das
kann auch uns Erwachsene anrthren.

DEZEMBER

Der Totensonntag markiert den letzten
Sonntag im November, dann folgt der 1.
Advent, an dem die erste Kerze auf dem
Adventskranz angezlndet wird. An je-
dem folgenden Adventssonntag leuch-
tet eine zusdatzliche Kerze. Das Licht ist
nun nicht mehr verhullt wie in der La-
terne, es erscheint unverhullt und nimmt
bis Weihnachten ste-
tig zu. Am Heiligen
Abend kann es am

erleuchteten
Weihnachtsbaum
dann nicht nur als
Licht, sondern auch
spurbar als Wdarme'
erlebt werden.

Heiligabend findet drei Tage nach der
Wintersonnenwende statt. Das wieder
zunehmende dulere Licht feiern wir, in-
dem wir zu dem in der Krippe liegenden
Jesuskind blicken. Den armen Hirten war
die Geburt des Christuskindes von einem
Engelin der eisigen Winternacht auf dem
Felde verkundet worden. Diese Verkundi-
gung hatte ihre Herzen erreicht, sie gin-
gen mitihren bescheidenen Gaben nach
Bethlehem, um sie dem Kind zu

erWACHSEN&WERDEN 12-25



Uberreichen und voller Demut vor ihm
auf die Knie zu gehen.

Vor allem in der Ostkirche feiert man ein
anderes Weihnachtsfest. Dort gedenkt
man der Weisen aus dem Morgenland,
den drei Kénigen Kaspar, Melchior und
Balthasar. Sie waren eingeweiht in die
Entzifferung der Himmelsschrift, ihnen
haben die Sterne von der Geburt des
Kindes geklundet. Sie machen sich mit
inren kostbaren Geschenken auf, um
dem Kind ihre Gaben darzubringen,
auch sie knien vor dem Jesuskind nieder,
das nun auf dem Schol3 seiner Mutter
sitzt.

Es lohnt sich einmal darauf zu achten,
dass alte Darstellungen diese zwei Weih-
nachtsereignisse unterscheiden: Die Hir-
ten knien vor dem in TUchern gewickel-
ten, liegenden Kind nieder, die Kénige vor
dem Kind, das auf dem Schof3 der eher
kéniglich erscheinenden Maria sitzt.

Rudolf Steiner erinnert im letzten Teil des
Grundsteinspruchs? den er zur Weih-
nachtstagung 1923 in Dornach der
Menschheit Ubergab, an diese Ereig-
nisse. Er geht auf die Warme des géttli-
chen Lichtes, der Christus-Sonne ein,

erWACHSEN&WERDEN 12-25
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das die armen Hirtenherzen erwdrmt.
Und er geht auf die Helligkeit der Chris-
tus-Sonne ein, die die weisen Kdénigs-
hdupter erleuchtet. Warme des Herzens
und lichte Erkenntnis kbnnen Wegweiser
und Leitstern fGr den weiteren Weg in die
nun wieder ldnger werdenden Tage des
neuen Jahres werden.

.Dieses Fahlen zurtck zur Urweihe-
nacht kann uns die Kraft zur Herzens-
Erwdrmung, zur Hauptes-Erleuchtung
geben, die wir brauchen, um in der
richtigen Weise auszulben, anthro-
posophisch wirkend, dasjenige, was
aus der dreigliedrigen, zur Einheit sich
harmonisierenden Menschen-
erkenntnis hervorgehen kann”?

Rudolf Steiner

LITERATUR

' Die Wdrme im Raum kann dann erlebt werden,
wenn der Weihnachtsbaum mit echten, brennen-
den Kerzen bestlckt wird.

2 Rudolf Steiner, Die Weihnachtstagung zur Be-
grundung der Allgemeinen Anthroposophischen
Gesellschaft 1923/]924, GA 260, Dornach 1994, S.
65 f.
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In der Zeiten Wende

Trat das Welten-Geistes-Licht
In den irdischen Wesensstrom;
Nacht-Dunkel

Hatte ausgewaltet;

Taghelles Licht

Erstrahlte in Menschenseelen;
Licht,

Das erwdrmet

Die armen Hirtenherzen;

Licht,

Das erleuchtet

Die weisen Kénigshdupter.

Giotto: Anbetung der Kénige (1305)

Gottliches Licht,
Christus-Sonne,
Erwdrme

Unsere Herzen;
Erleuchte

Unsere Haupter;
Dass gut werde,

Was wir aus Herzen
Grunden,

Was wir aus Hauptern
Zielvoll fiUhren wollen.

Rudolf Steiner, GA 260
Aus dem Grundsteinspruch



PADAGOGIK

WIE WIRD MAN ZUM ERZIEHUNGS-
KUNSTLER?

REINHILD BRASS

Der letzte Beitrag' endete mit der Frage, wie Lehrer zu ErziehungskUinstlern werden kénnen,
damit Schule ein Ort der Menschenbildung und nicht der reinen Wissensvermittiung wer-
den kann. Dieser Frage soll im Folgenden nachgegangen werden.

Wer wilnschte es sich nicht, ein fantasie-
voller Lehrer zu werden, dem in jedem
Augenblick seiner p&ddagogischen Lauf-
bahn, immer das Passende einfdllt, je-
mand, der eine tiefe Erfindungskraft zur
Verflgung hat, wie Rudolf Steiner es

erWACHSEN&WERDEN 12-25
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prophezeit, wenn er beginnt, bestimmte
Weisheiten in sich zu bewegen.

Das ist méglich, es ist kein schneller Weg,
aber ein freudvoller und ermutigender
Weg, den jeder gehen kann. Rudolf Stei-
ner hat 1920 far die Lehrer der ersten



Waldorfschule - ein Jahr nach ihrer
Grandung - vier Vortrdge gehalten, die
heute unter dem Titel ,Meditativ erarbei-
tete Menschenkunde™ nachzulesen und
zu meditieren sind, auf die ich mich im
Weiteren beziehen méchte.

IMMER WIEDER AUFSTEHEN

Wer ein Kunstler des Lebens werden will,
braucht Mut und viel Vertrauen in die
helfenden Krafte
und in sich selbst.
Eine wichtige Fahig-
keit ist, das Gleich-
gewicht zu halten,
immer wieder aus-
zutarieren, immer
weniger zu fallen und immer wieder auf-
zustehen, immer wieder neu anfangen
zu kénnen.

Der Mut zu fallen und neu zu beginnen,
nicht aufzugeben, ganz gleich, ob ich ei-
nen Schritt auf dem Seil geschafft habe
oder bis fast zum Ende gekommen bin,
ist die Voraussetzung. Die Auseinander-
setzung mit den persénlichen Befind-
lichkeiten ist nebensdchlich. Ich verliere
nicht das Ziel aus dem Auge: den Kindern
ein Vorbild zu sein und nicht aufzugeben.
Jeder, der etwas Neues anfdngt, weil},
dass man am Anfang 6fter vom Seil fallt,
und auch wenn das Seil jedes Jahr etwas
hoéher aufgehdngt wird, es doch immer
leichter wird, die Balance zu halten. Es ist
sicher gut, nicht alle Gefahren vorher zu
kennen, sonst widrde man vielleicht doch
einen anderen Weg gehen. Aber dem
Abgrund immer mal wieder ,ins Auge zu
schauen” und die nicht immer komfor-
table Lage des Balancierens zu

des Lehrers, aber damit wird man
noch nicht zum Erziehungskunstler.

13

realisieren, hilft, sich an seine Ent-
schlisse am Anfang zu erinnern. Ich will
diesen Weg gehen und ich will den Kin-
dern durch mein Vorbild die Freude am
Lernen als Wichtigstes fur ihr weiteres
Leben, Uber diesen Abgrund zu gelan-
gen, mitgeben! Die Freude am Lernen ist
die Lebenskraft, die wir als Lebensbeglei-
ter fur die Schuljahre vorleben kénnen!
Wenn mir das klar ist, kann mich kein Un-
vermoégen, das bei
diesem Beruf immer
als Erlebnis auftreten
wird, daran hindern,
weiterzugehen. Ubri-
gens hat jedes ge-
sunde Kind Freude am Balancieren,
wenn es uns nicht ausgetrieben wurde,
weil es ja gefahrlich werden kénnte,
wenn du einmal fallst!

Nun, das gehért zum Handwerkszeug

VOM LEHRER ZUM ERZIEHUNGSKUNSTLER

Was unterscheidet denn den Erzie-
hungskuinstler vom Lehrer? In meinem
Studium zur Sonderschullehrerin habe
ich gelernt, den Unterricht so aufzu-
bauen, dass alles vorbedacht werden
muss. Die Fragen und mdglichst auch
die Antworten der Kinder, die eventuelle
Zeit, die jeder Lernschritt zu dauern habe,
das Ziel des Unterrichtes - alles sei vor-
her festgelegt. Nun, das gehért zum
Handwerkszeug des Lehrers, aber damit
wird man noch nicht zum Erziehungs-
kUnstler. Jetzt ahnt man schon, auf wel-
ches Wagnis sich dieser Kunstler einzu-
lassen hat. Ein KUnstler sollte sein Hand-
werkszeug gut gelernt haben. Ich kann
kein Flétenspiel unterrichten, wenn ich
nicht selbst die Fléte spielen kann und

erWACHSEN&WERDEN 12-25



wei, wo es Schwierigkeiten geben
kobnnte, das Instrument zu lernen. Aber
ein Kunstler werde ich erst, wenn ich all
das nicht mehr im Vordergrund habe,
sondern, wenn ich loslassen kann. Wenn
ich zulassen kann, dass der Unterricht
seine eigene Dynamik entfalten kann.
Oder im Bild gesprochen: wenn ich auf
dem Seil bin, das Ziel im Auge habe und
mich von dem Flow tragen lassen kann
und nicht eine Sekunde Angst habe, dass
ich fallen kénnte. Dann kann der Unter-
richt zu einem Ereignis werden, in dem
die Kinder und der Erwachsene gemein-
sam in einen Prozess gehen, der nicht
schon vorher vorbe-
stimmt ist und doch
zu dem vorher ange-
dachten Ziel fudhren
kann. Wahrscheinlich
sind neue Wege in
den Blick geraten,
Umwege, Abkurzungen tauchen auf und
ermoéglichen Kindern einzusteigen, die
vorher schon den Mut verloren hatten.

Das grolRe Gluck eines Klassenlehrers ist
ja, dass er in der Regel vier Wochen je-
den Morgen mit den Kindern einen Stoff
zusammen bearbeiten kann. Er kann je-
den Tag das Unerwartete wieder in das
richtige Licht setzen und selbst Neues
entdecken. Vor allem kann er sich
zunutze machen, das, was aus der Nacht
an Ideen mit in den Tag kommt, in seine
Arbeit mitzunehmen. Wer sich Ubt, an
den R&ndern des Schlafes noch einen
Augenblick wachzubleiben, wird Er-
staunliches wahrnehmen kénnen. Denn
hier empfangen wir neue Ideen, hier ist
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denke mir nichts aus, ich bin mitten
im Geschehen: trdéumend - wachend.
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die Quelle der Inspirationen. Es muss uns
bewusst sein, dass wir in der Nacht mit
allen verbunden sind und dass wirklich
Neues nur von dort kommt. Diese unver-
siegliche Quelle zu entdecken, geht
durch stetiges Uben! Ja, man kann tat-
s@chlich Uben, dafur wach zu werden!

EMPFANGLICH FUR INSPIRATIONEN WERDEN

Wenn ich kuinstlerisch arbeiten will, dann
begebe ich mich in einen Prozess, bei
dem ich vorher nicht weil3, was am Ende
erscheinen wird. Ich bin offen fur das,
was mir auf dem Weg entgegenkommt.
Ich bin héchste Aufmerksamkeit, bin ru-
hig in der Balance zwischen dem, was
ich fuhre und dem,
was mir entgegen-
kommt. Ich muss im
Moment entschei-
den, ob ich noch auf
dem Weg bin oder
schon auf einen
Holzweg geraten bin. Der Klnstler ist in
absoluter Geistesgegenwart, im Hier und
Jetzt. Mein Bewusstsein ist in einer tiefe-
ren Schicht, ich lasse das Unterrichtsge-
schehen kommen, ich fuhle, ob ich noch
im Fluss bin. Es ist der Zustand des Da-
zwischen-Seins. Ich bin sehr wach und
doch etwas trdumend. Das ist der kiinst-
lerische Zustand, ich entscheide nichtin-
tellektuell, ich denke mir nichts aus, ich
bin mitten im Geschehen: trdumend -
wachend. Ich bin immer noch der Ge-
stalter, aber ich empfange etwas von
der anderen Seite: es gibt eine Quelle, die
groRer ist als ich, aber an die ich mich
anschlieRen kann. Von da kommen
meine Inspirationen.

Das ist der kunstlerische Zustand: Ich
entscheide nicht intellektuell, ich



Nur ist es ein Irrglaube, zu denken, man
musste einfach in die Klasse gehen und
hoffen, dass etwas kommt. Ich muss
schon den Inhalt meines Unterrichtes er-
arbeitet haben, ich muss den Stoff ken-
nen und kénnen. Ich muss den Géttern
sozusagen etwas entgegenbringen, da-
mit sie ihren Anteil dazu tun kénnen.

Strémen die Inspirationen, dann bin ich
im Flow und erlebe: ich bin nicht allein,
ich muss nur offen sein, dann fliel3en die
Ideen und die richtigen Entscheidungen
durch mich hindurch.

UNTERRICHTEN ALS ENTWICKLUNGSWEG

Selten ist man ein guter Kldnstler schon
am Anfang seiner Laufbahn. Aber wich-
tig ist es doch zu wissen: ich kann das
lernen! Es ist keine Frage der Begabung,
sondern des Ubens! Ohne das geht es
allerdings nicht! Aber es sei versichert:
ich muss nicht zehn Jahre vorher Uben,
um ein Erziehungskunstler zu sein, ich
kann es jeden Tag neu und mit den Kin-
dern zusammen Uben! Ich kann taglich
ein Erziehungskunstler werden! Und vor
allem auf diesen Wunsch, ein Werdender
zu sein, sich entwickeln zu wollen kommt
es an. Eines der Hauptubfelder ist das
der Aufmerksamkeit — die allerdings gilt
es, unabldssig zu steigern.

Die Kinder sind meine Helfer, sie spiegeln
mir, wie es geht, bzw. gehen kdnnte. Sie
haben ein sicheres Gefuhl far die Wahr-
heit und sie wissen selbst sehr genauy,
was sie brauchen. Wir sollten es ernst
nehmen! Die Kinder sind die Zuschauer
meines Ringens. Sie bieten mir t&glich
die Resonanzfl@che. Sie gehéren dazu!
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Naturlich ist es wichtig, dass der Lehrer
Starke zeigt, ein Vorbild sein mége, dem
man gern folgt. Aber das Verhalten in der
Schwdche gehért genauso dazu. Kein
Kanstler kann ununterbrochen GroRes
produzieren. Bevor ein grofies Werk ent-
steht, kann man viele Augenblicke der
Unfdahigkeit, des Nicht-mehr-weiter-
Wissens erleben. Jede neue Epoche ist
ein neues Kunstwerk, das immer erst
durch die Ohnmacht gehen muss, ehe
der zindende Funke geboren werden
kann. Viel zu wenig erzdhlen wir uns von
diesen verzweifelten Versuchen, den
richtigen Einstieg oder die ndchsten
Schritte zu finden.

Im Innersten den Glauben an die eigene
Fahigkeit und Kraft nicht zu verlieren, von
seiner ,Mission" Uberzeugt zu sein, aufzu-
stehen, wenn etwas misslungen ist, das
macht den Kunstler erst zum Kunstler.
Auch in den verzweifelten Augenblicken
nicht zu kindigen, sondern wieder seine
Tasche packen und zur Schule gehen,
das ist Grolke!

Um die Bedeutung des Unvollkommenen
in diesem Prozess soll es im ndchsten
Beitrag gehen.

'Reinhild Brass, Hérzeit finden — Schule als Ort
der Menschenbildung, In: erWACHSEN&WERDEN
10/25

2Rudolf Steiner: Meditativ erarbeitete Menschen-
kunde. GA 302, Dornach.

Reinhild Brass hat in langjahriger

Arbeit ,Audiopddie” als neuen
Weg des Hoérens, auch fur den
Musikunterricht, entwickelt. Sie ist
Ausbilderin far Audiopddie im In-

und Ausland.

www.audiopddie.de
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UNTERRICHT

WIR ALLE RECHNEN MIT UNSEREN
LATHER-FINGERN"

DEN ZAHLBEGRIFF IN RAUM, ZEIT UND GEWICHT
ERFAHREN

ANTJE BEK

Der letzte Beitrag' endete mit der Frage, wie die Fahigkeiten (Vorlauferfahigkeiten), die sich
das Kind schwerpunktmdBig im 1. Jahrsiebt erwirbt, wéhrend der ersten Schulzeit aufge-
griffen und mit der Entwicklung des Zahlbegriffs in Zusammenhang gebracht werden kén-
nen. In diesem Beitrag soll der Zahlbegriff zundchst erweitert und gezeigt werden, dass
Zahlen nicht nur mit Mengen zu tun haben, sondern auch mit Raum, Zeit und Gewicht.

WIR SIND NACH DER ZAHL GEORDNET so Rudolf Steiner am 23. April 1921 in Dor-

_wir sind aus der Weltenwesenheit nach. Das bedeutet, wir tragen alle in uns

heraus gezdhlt, nach der Zahl geord- das Erlebnis des ,Gezdhlt-Seins” und da-
net.” her auch ganz unbewusst einen Begriff
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davon, welche GesetzmdRigkeiten sich
mit Zahlen verbinden.

Wir erinnern uns, dass kleine Kinder ihre
Finger benutzen, wenn wir sie nach dem
Alter fragen. Darin zeigt sich eine spon-
tane VerknUpfung
der kindlichen Vor-
stellung von Zahlen
mit dem eigenen
Koérper, vor allem mit
den Fingern. Aber ist
das Verknupfen der Zahlvorstellungen
mit den Fingern nicht im Grunde hinder-
lich, um zum sinnlichkeitsfreien Umgang
mit Zahlen und damit zum eigentlichen
Rechnen zu kommen?

Wir ,sehen’ in unserem Gehirn ein
Abbild unserer Finger, selbst wenn

RECHNEN: TATIGKEIT DES ATHERLEIBS DER
FINGER UND ZEHEN

Der im letzten Beitrag erwdhnte Neuro-
wissenschaftler Stanislas Dehaene hat
bereits in den neunziger Jahren nachge-
wiesen, dass bestimmte Hirnareale, die
spdter bei Erwachsenen wichtige Funkti-
onen fur das Rechnen Ubernehmen, bei
Kindern aktiviert werden, wenn sie ihre
Finger zum Z&hlen benutzen.?

Zu einem dhnlichen Ergebnis kam auch
Korbinian Méller, Professor an der Loug-
hborough University. In einem Gesprdch
mit dem Deutschlandfunk im Jahr 2016
wies er darauf hin, dass im MRT zu erken-
nen ist, dass beim Rechnen die Hirnare-
ale aktiviert werden, die auch fur die Fin-
germotorik zustandig sind.*

Des Weiteren gibt es eine Studie mit
Schulern im Alter von 8 bis 13 Jahren, die
komplexe Minusaufgaben I&sen sollten.
Es zeigte sich, dass der Teil im Gehirn

wir die Hande gar nicht zum Rechnen
benutzen.
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aktiv war, der far die Wahrnehmung der
Finger zustandig ist, obwohl die Schuler
ihre Hande gar nicht einsetzten.®

Amerikanische Wissenschaftler formu-
lieren folgendermalfien:

"Wir ,sehen’ in unse-
rem Gehirn ein Abbild
unserer Finger, selbst
wenn wir die Hande
gar nicht zum Rech-
nen benutzen. Das
gilt auch, wenn wir Idngst aus dem Alter
heraus sind, dass wir Dinge mit unseren
Fingern abzdéhlen.™

Zu diesen Zusammenhdngen gibt es
mehrere AuRerungen Rudolf Steiners, die
diese Befunde erhellen kénnten. Einer
davon findet sich in einem Vortrag, den
er am 16.8.1924 in England hielt:

~Wir z&hlen ndmlich in Wirklichkeit im
Unterbewussten nach den Fingern. In
Wirklichkeit zdhlen wir 1-10 an den
Fingern und 11, 12, 13, 14 an den Zehen
weiter. Das sieht man zwar nicht, aber
man macht das so bis 20. Und dasje-
nige, was man im Kérper auf diese
Weise tut, das spiegelt sich im Kopfe
nur ab. Der Kopf schaut nur bei allem
zu. Der Kopf im Menschen ist wirklich
nur ein Spiegelungsapparat von dem,
was der Kérper macht. Der Koérper
denkt, zdahlt; der Kopf ist nur Zu-
schauer.”

Anders ausgedruckt: Wenn wir rechnen,
betatigen wir unsichtbar unsere Finger
und Zehen und diese Tdtigkeit zeigt sich
im Kopf, also in unserem Gehirn. Die
Spiegelung zeigt sich im MRT und
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bestatigt damit zumindest hinsichtlich
der Finger Rudolf Steiners Aussagen.

Es bleibt allerdings noch die Frage, was
Rudolf Steiner mit dem unterbewussten,
Lunsichtbaren” Zéhlen meint. Dazu du-
Berte er sich an anderer Stelle am
23.4.1921 in Dornach:

LWir zéhlen auch, nur zédhlen wir mit
den Fingern unseres Atherleibes und
wissen nichts mehr davon. Das spielt
sich im Unterbewusstsein ab, da abs-
trahieren  wir. Denn  dasjenige,
wodurch wir z&hlen, das ist eigentlich
der Atherleib, und eine Zahl ist noch
immer nichts anderes in Wirklichkeit
als ein Vergleichen mit demjenigen,
was in uns ist. Die ganze Arithmetik ist
in uns, und wir haben sie in uns ein-
geboren...”®

Mit ,Atherleib”, der oft auch als Lebens-
oder ,Bildekrafteleib” bezeichnet wird,
kann man sich ein Energie- oder Kraft-
feld vorstellen, das unseren gesamten
physischen Leib durchzieht und belebt.
Da dieses Energiefeld in etwa die Form
des physischen Lei-
bes hat, benutzt Ru-
dolf Steiner zwar das
Wort ,Leib”, weist
aber darauf hin, dass
es sich nicht um ei-
nen materiellen Leib
handelt.®

Beim Rechnen gehen wir — nach Rudolf
Steiner — mit dem Energiefeld um, das
mit unseren Fingern verbunden ist. Wir
I6sen uns daher beim Rechnen gar nicht
tatsdchlich von den Fingern, sondern wir
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Das Rechnen mit den physischen
Fingern ist konkret, das Rechnen mit

den ,dtherischen” Fingern eine Abs-
traktion davon und daher sinnlich-
keitsfrei.
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verlassen sozusagen nur die rein physi-
sche Ebene, und kénnen mit Zahlen ,in-
nerlich”, also unsichtbar umgehen. Un-
sere Finger sind jedoch weiterhin unbe-
wusst auf der energetischen Ebene aktiv
und zutiefst mit den Zahlen und dem
Rechnen verbunden.

Das gibt uns bereits einen wichtigen Hin-
weis darauf, was ,sinnlichkeitsfreies”
Rechnen bedeutet bzw. wie der Weg vom
Konkreten zum ,Abstrakten” verstanden
werden kann: Das Rechnen mit den phy-
sischen Fingern ist konkret, das Rechnen
mit den ,atherischen” Fingern eine Abs-
traktion davon und daher sinnlichkeits-
frei.

FINGER IM MATHEMATIKUNTERRICHT?

Die neueren Erkenntnisse der Hirnfor-
schung haben zu einer Diskussion Uber
den Einsatz der Finger im Mathematik-
unterricht gefthrt. Lange Zeit war das
Fingerrechnen verpdnt. Sei es, weil ein
Ziel des Mathematikunterrichtes der
~Sinnlichkeitsfreie” Umgang mit Zahlen
ist, sei es, weil man festgestellt hat, dass
sich rechenschwache
Kinder nicht von den

Fingern l6sen und
beim zdhlenden
.Rechnen” bleiben.

Dennoch gibt es in-
zwischen  deutliche
Hinweise, dass das Benutzen der Finger
férderlich und das Unterbinden des Fin-
gerrechnens geradezu kontraproduktiv
ist.”®

Wie das Fingerrechnen eingesetzt wer-
den kann, damit es die Entwicklung der



mathematischen Fdhigkeiten unter-
statzt, wird in spdter folgenden Beitradgen
ndher beleuchtet werden. Angemerkt
werden soll zundchst jedoch, dass wir es
bei den Fingern mit physischen ,Objek-
ten” zu tun haben, die genauso wie &u-
Rere Objekt gezdhlt werden kénnen.

Haben Kinder jedoch
auch Erfahrungen von
bzw. mit ,Zahlen”, die
sich nicht an z&hlba-
ren Objekten festma-
chen? Wir betrachten
Zahlen im Folgenden
in ihrer Beziehung zu
Raum, Zeit und Gewicht.

ZAHLEN UND RAUM

Kristin Krajewski, Entwicklungspsycholo-
gin und Professorin an der P&ddagogi-
schen Hochschule Ludwigsburg, hat sich
intensiv mit dem Vorgang der Koppe-
lung von Zahlbegriff und Mengen be-
schaftigt. Sie weist allerdings darauf hin,
dass die Beziehung zwischen Zahlen und
Mengen lediglich einen Zusammenhang
zwischen Zahlen und zéhlbaren Objekten
herstellt.

Krajewski mdéchte andere Gréfien wie
.Zeit” und ,Gewicht” in die Betrachtung
der mathematischen Vorlduferfadhigkei-
ten einbeziehen. Nach ihrem Verstdndnis
kann der Umgang mit diesen GroRen
auch ohne die Verwendung von Zahl-
wortern vollzogen werden.

.SO0 kann etwa eingeschdtzt werden,
welche von zwei betrachteten Grél3en
.,mehr” oder ,weniger, leichter” oder
,schwerer’, ,IGdnger” oder ,kurzer’, ,tiefer’

Der auf den Raum bezogene Zahl-
begriff wird, wenn man bei den
Kindern den Bezug zu Zahlen her-

gestellt hat, u.a. bei der Einfihrung
und Verwendung des Zahlenstrah-
les ganz bewusst genutzt.
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oder ,héher” etc. ist, ohne dass fur eines
dieser Urteile ein Bezug zu Zahlen
zwangslaufig erforderlich wdre.”

Es bieten sich also verschiedenste M&6g-
lichkeiten, mathematische Vorlauferfé-
higkeiten aufzugreifen, die unabhdngig
von der Menge physischer Objekte sind,
um sie mit dem sich
entwickelnden Zahl-
begriff in Beziehung zu
setzen.

Beziehen wir uns ein-
mal auf den Gesichts-
punkt: ,Raum” im
Sinne von ,n&her” und
~weiter” oder ,tiefer” und ,héher”: Entfer-
nungen, Distanzen, Strecken kénnen hin-
sichtlich ihrer L&dnge beurteilt werden,
ohne zwangsldufig eine Beziehung zu
Zahlen herzustellen. Wir kbnnen beurtei-
len, ob der Weg ins Badezimmer weiter
ist als der in die Kiche, ohne uns auf
Zahlen beziehen zu mussen wie etwa
Schritt- oder Meter-Angaben.

Dieser auf den Raum bezogene Zahlbe-
griff wird, wenn man bei den Kindern den
Bezug zu Zahlen hergestellt hat, u.a. bei
der Einflhrung und Verwendung des
Zahlenstrahles ganz bewusst genutzt.™

ZAHLEN UND ZEIT

Beim Erlernen des Z&hlens lernt ein Kind
zundchst die Zahlwortreihe. Hintereinan-
der werden Zahlworte aufgesagt, am
Anfang stimmen dann vielleicht die ers-
ten vier oder funf Zahlen in ihrer Reihen-
folge, dann geht es etwa unter Auslas-
sungen in grofden Sprungen, auch in ver-
tauschter Reihenfolge weiter. Erst im
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Laufe der Zeit lernt das Kind die Zahlwoér-
ter bis 10 oder 20 in der richtigen Reihen-
folge aufzusagen.

Woher weill das Kind dann schliellich,
dass Zahlen nicht nur in einer bestimm-
ten Reihenfolge auftauchen, sondern
dass ,drei” weniger ist als ,neunzehn“? Es
erkennt bereits sehr frih ohne zu zéhlen,
dass eine Menge von drei Gummibdar-
chen ,weniger” ist als eine Menge von
neunzehn Gummibdrchen. Es muss aber
irgendwann in der Lage sein, diese Er-
kenntnis auch auf Zahlen Ubertragen zu
kénnen.

Krajewski geht davon aus,
dass Kinder diese Zu-
sammenhdnge u.a.
durch hdaufiges Auszdh-
len von Gegenstdnden
begreifen, indem sie erleben,

dass es einfach l&dnger dauert, wenn sie
bis 19 als wenn sie nur bis 3 zédhlen. Auch
die feinere Unterscheidung, also der Un-
terschied zwischen 19 und 20 wird nach
Krajewski durch das Erlebnis bestimmt,
dass es l&dnger dauert bis zur 20 zu z&h-
len als bis zur 19." Die Erkenntnis, dass
sich benachbarte Zahlen hinsichtlich ih-
rer Grofke und nicht nur hinsichtlich ihres
Erscheinens in der Zahlwortreihe (die 19
kommt vor der 20) unterscheiden, ist Vo-
raussetzung fur den Anfangsunterricht
im Rechnen Uberhaupt. Diese Erkenntnis
erscheint uns Erwachsenen banal, ist fur
das Kind jedoch eine wesentliche.™

Interessant fur unsere Fragestellung ist,
dass sie die Zeit mit in die Entwicklung
des Zahlbegriffs einbezieht. Das bedeu-
tet n&mlich, dass wir die Dimension des
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physischen Raumes verlassen und
durch die Zeit auf die dtherische Ebene
gelangen, die bereits bei den Fingern
eine Rolle gespielt hat.

Die dtherischen Krafte haben mit den
uns belebenden Kraften zu tun und alles
Leben existiert in der Zeit. Als Menschen
sind wir in der Lage, zeitliche Vorgdnge
zu Zahlen in Verbindung zu bringen, z.B.
indem wir 365 Tage zu einem Jahr zu-
sammengefasst haben. Dabei haben wir
keine physischen Objekte vor uns, son-
dern 365-mal Sonnenauf- und —unter-
gang, was ein Vorgang in der Zeit ist.
Diese Fdhigkeit, unabhdngig
von konkreten, auf die Sinne
bezogenen Vorstellungen zur
Begriffsbildung zu kommen,
entwickelt sich beim Kind erst
mit der Schulreife.

Vergleichbares kénnen wir zunéchst an-
hand des Formenzeichnens beschrei-
ben: Zeichnen wir einem Kind im Kinder-
gartenalter eine runde Form auf das
Blatt und fragen, was das sei, so bekom-
men wir z.B. folgende Antworten: ,Die
Sonne, ein Ball etc.” Das Kind verbindet
das, was es auf dem Blatt sieht, mit der
Vorstellung einer konkreten Sinnesan-
schauung aus seinem eigenen Erfah-
rungshorizont. Erst mit der Schulreife
sind die vorher im Leib tdtigen Form-
krafte fur eine Seelentdtigkeit, d.h. fur
eine innere, bewusste(re) Tatigkeit frei
geworden, die es dem Kind nun ermégli-
chen, in der runden Form einen Kreis zu
erkennen, jetzt losgel6st von der Vorstel-
lung eines konkreten Gegenstandes.



Wie beschrieben® ist das Zahlenver-
sténdnis, wenn das Kind die Zahlwérter
gelernt hat, zundchst an den Gebrauch
der Finger oder sinnlich wahrnehmbare,
konkrete Gegenstinde gebunden. Da-
von kann und soll es sich mit dem Zahn-
wechsel 16sen.”® Das kann es mit zuneh-
mendem Zeitgefthl also auch dadurch,
dass ihm die Dauer des Z&hlvorganges
bewusster wird. Je mehr Gegenstande
zu z&hlen sind, umso ladnger dauert es
und umso gréfder ist daher die Zahl. Die
Dauer des Zdhlvorganges ist unabhdn-
gig von Art und Beschaffenheit der Ob-
jekte.

Wir kénnen Zahlen und deren GréRen-
unterschied in noch einem weiteren Zu-
sammenhang erfahren, der unabhdngig
von der Wahrnehmung einzelner Objekte
ist.

ZAHLEN UND GEWICHT

Krajewski bezieht neben Raum und Zeit
eine dritte Dimension in die Entwicklung
des Zahlbegriffs mit ein, das Gewicht. So
kann bei genlgend schweren Gegen-
stéinden ebenfalls erfahren werden, dass
das Gewicht von 10 gleich schweren Ge-
genstdnden gréRer als das von nur 3
Gegenstdnden ist, wenn man z.B. in bei-
den Handen je einen Beutel hdlt und in
die Beutel die entsprechende Anzahl an
Gegenstdnden gelegt wird. Je gréRer
eine Zahl ist, umso ,schwerer” ist sie. Wir
mussen keine Vorstellung von den Ge-
genstdnden haben, um zu bestimmen,
ob ,10” schwerer als ,4” und damit 10 als
Zahl gréRer als 4 ist.
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WALDORFPADAGOGIK LEBEN
LASSEN

MARTIN CUNO

Wer seine ersten Beruhrungen mit Waldorfpddagogik hat, sei es als Eltern, als Bewerber oder
schon eingestellte PGdagogin, als Schulaufsichtsbeamter, als Journalistin, kommt ums Frem-
deln nicht herum. Die schwer fassbare Waldorf-Sache hat so viele Aspekte, die man nicht
einordnen kann .. Vielleicht spielt dabei eine der Vorurteilsbrillen mit, die grol3ztgig verteilt
werden. Aber selbst ohne diese: Irgendwann stél3t man auf den anthroposophischen Hinter-
grund ... Ist es nicht besser, den einfach wegzulassen? Kann man Waldorfpéddagogik nicht in
eine handhabbare Form bringen?
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Ware das nicht das Normalste der Welt?
Nach dem Motto ,Prifet alles, und das
Gute behaltet!” wdhlen wir jeden Tag
aus, was uns nutzt und was nicht. Und
gerade bei komplexen Sachen, die aus
Theorie und Praxis bestehen, kann man
meist gut und gerne das Theoretische
weglassen. Wir nehmen Medikamente
oder lassen uns Akupunktur geben, und
brauchen dabei weder die chemische
Zusammensetzung der Tabletten noch

landet und sieht, dass es keinen gréfie-
ren Menschenfreund und Menschen-
versteher auf der Welt gibt, bleibt noch
als letzter Schritt die Frage: woher und
wozu dann eigentlich die Verleumdun-
gen? Aber das lassen wir hier beiseite.

Nein, das Fremde, Unfassbare ist, auch
wenn man sich dieser Verunstaltungen
durch Dritte erfolgreich entledigt hat:
das Unsichtbare, das ,Ubersinnliche”
insgesamt, das in der Anthroposophie

die Hinter- eine so grolRe
grinde  der ' . ' Rolle spielt.
Nadelthera- Wenn man beim orlgn'walen Rﬁldolf Steiner landet Beim Reden
pie zu kennen. und sieht, dass es keinen gré3eren Menschen- oder  Schrei-
Hauptsache, freund und Menschenversteher auf der Welt gibt, )
os hilft. bleibt die Frage: woher und wozu dann eigentlich b.en d(?ruber B
die Verleumdungen? wie hier ge-
So weit, so gut. rade - sollte
So ldsst sich man sich zu-

sicherlich auch Waldorfp&ddagogik in
Anspruch nehmen, ohne sich weiter um
sie zu kimmern.

Das Problem: wer ndher dran will - und
das wunschen wir uns durchaus von al-
len Beteiligten -, wird dennoch ins Frem-
deln kommen. Da ist etwas grofdes Un-
bekanntes, die Anthroposophie. Und die
I&dsst sich nicht so in die Schublade
schieben, wie es der Arzt mit seinem
Chemiebuch macht.

Das Fremde sind nicht etwa jene Ver-
leumdungsspitzen, die von immer den-
selben Akteuren immer wieder lanciert
werden. Stichwort Rassismus: wer of-
fene Augen und Ohren hat, kann sich in
kUrzester Zeit durchfragen, im Netz re-
cherchieren und sich vom Gegenteil
Uberzeugen. Wenn man dann besten-
falls beim originalen Rudolf Steiner
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ndéchst Uber passende Begriffe verstan-
digen, damit man nicht aneinander vor-
beiredet. Man kann dieses Ubersinnliche
z.B. als ,Esoterik” bezeichnen, aber nur
dann, wenn man prdsent hat,dass in der
Anthroposophie - nach Steiners aus-
drucklichem Willen und von ihm so
praktiziert - rein gar nichts geheim und
der Offentlichkeit vorenthalten bleiben
soll. Oder man umfasst es mit ,Spiritua-
litat”, sollte dann aber beachten, dass
es in der Anthroposophie nicht um eine
private religiése Lebenshaltung geht,
sondern, wie Wolfgang Mduller es um-
schrieb, um ,Weltdurchleuchtung”. Ob
sich dies nun ,Wissenschaft” nennen
.darf’ oder nicht, auch daruber kann
man reden - und endlos aneinander
vorbeireden -, aber auch das ist nicht
unser Thema.
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Kann also, so ist die Frage, dieses ,Uber-
sinnliche” nicht einfach weggelassen
werden, wenn es um Praxis geht?

Die Antwort lautet: Ja. In der Praxis ja! Es
Iésst sich schon selber weg. Steiner
wurde 1915 gefragt, was die Anthroposo-
phie zur sozialen Arbeit beitragen kénnte.
Seine Antwort enthdlt folgen- den Hin-
weis:

.~Gerade dies, glaube ich, ist das Un-
terscheidende der «anthroposophi-
schen Weltanschauung», wie ich sie
meine, von andern, dass sie zwar ein
Gedankengebdude ist, aber ein sol-
ches, das durch seine Art sofort den
Gedanken Uberwindet, wenn es gilt,
sich dem Leben gegenuberzustellen.
Der lebendige Gedanke ist nicht wie
der tote; jener individualisiert sich in
der Empfindung, im Erlebnis, wéhrend
der tote Gedanke sich dem Erlebnis
gegenuber aufdringlich verhalt.”

Vor Ort sorgt also die Anthroposophie
mit ihren ,lebendigen Gedanken” dafur,
dass in Sekundenschnelle das ,Gedan-
kengebdude” zusammensturzt und Platz
macht far das Handeln und Erleben. Oder
besser gesagt: Es wird ohnehin keiner auf
die Idee kommen, nennenswerte Teile
des riesigen Gedankengebdudes mit
sich herumzutragen. Die lebendigen Ge-
danken werden weit vorher aufmerksam
verstehend aufgenommen, im zweiten
Schritt ,meditierend verdaut”, und erst
als drittes (Nachte mit ihrem fruchtba-
ren Schlaf liegen dazwischen) kénnen
sie dann im Glucksfall dem P&ddagogen
in Sekundenschnelle die richtige ,Intui-
tion” eingeben, bei der im Kopf nichts
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mehr vom ursprunglichen Gedanken
prdsent sein muss. So beschreibt Steiner
das Theorie-Praxis-Verhdltnis und ver-
steht PGdagogik deswegen nicht als Er-
ziehungswissenschaft, sondern als Erzie-
hungskunst!

PROKRUSTES, DER WEGSCHNEIDER

Das Weglassen von schwierigen oder
befremdlichen anthroposophischen Ge-
danken ist also nicht das Problem. Diese
Gedanken eignen sich ohnehin nicht
dazu, sie dem andern Uberzustulpen.
Man kann sie mitdenken und zu verste-
hen versuchen, oder man kann es lassen
und als guter Mit-mensch weiterleben.
Das funktioniert in langjéhrigen Ehen, wo
einer ,Anthroposoph ist” und der andere
nicht - warum sollte es nicht zwischen
Lehrerinnen und Eltern funktionieren,
zwischen Waldorf-Dozent und Auszubil-
dendem, zwischen Schule und Schulauf-
sicht. Dennoch wird von den oben ange-
deuteten Akteuren stets das ldngst sinn-
frei gewordene Vorurteil weitertranspor-
tiert, aus Esoterik, Spiritualitat, Ubersinn-
lichem folge Bevormundung und ,Sek-
tiererei”. Schwurbler, die an abstruse
Dinge glauben, durfen doch nicht unsere
Kinder wunterrichten und dafur noch
staatliche Zuschisse bekommen (als
wurden die freien Schulen nicht im Ge-
genteil die &6ffentlichen Haushalte ent-
lasten) - damit lassen sich jahrein jahr-
aus manche dankbaren Medien futtern.

Auf Waldorf-Seite aber gibt es diejeni-
gen, die sich als Vermittler sehen und
den Schaden abwehren wollen. Eine
Méglichkeit dazu wdére deutliche sachli-
che Verteidigung. Die andere,



illusorische, ist: wenn wir anthroposophi-
sche Inhalte nicht nur weglassen, son-
dern die unangenehmsten ganz weg-
schneiden, haben wir es einfacher, weil
es weniger Angriffsfliche gibt. Damit sind
wir bei Prokrustes, dem Wegschneider.
Ihn gibt es leider auch im Waldorf-Be-
reich.?

INDIVIDUALITAT UND FREIES GEISTESLEBEN

Waldorfpddagogik und Anthroposophie
sind ein ,uneingeladener Gast in unserer
Kultur”. Sie bringen Anregungen in die
Gesellschaft, ohne dass sie von zentraler
Stelle aus, z.B. von der Erziehungswissen-
schaft, darum gebeten wurden. Akzep-
tanz und Wertschdtzung von Anthropo-

er ihm die Uberhdngenden Gliedmalen
kurzerhand ab.? Er machte sich den Gast
passend.

Vermutlich hatte er Angst vor dem Frem-
den? Jedenfalls verfuhr er, so kénnte
man sarkastisch sagen, ebenfalls nach
dem Motto ,Prufet alles,und das Gute be-
haltet!” Gut ist nur, was ins Bett passt. Wir
sehen also, dass diese Methode absolut
unmoéglich wird, wenn wir einem Men-
schen begegnen wollen. Und zweifellos
gilt das auch fur die Anthroposophie, die
ebenfalls eine Individualitat ist. Im Geisti-
gen gelten andere Gesetze als im Mate-
riellen, sagt Steiner im Anschluss an den
groRen Goethe: Im Materiellen bestimmt

sophie und do§ Allge-
Waldorfpd- . ) _ . . meine das
dagogik G(;:mzhelten sollte man nicht beschr.welden. Es gibt kelfwen Besondere
rund und Anhaltspunkt, dass Steiners unwahrschein- (die allge-
werden, so lich reichhaltiges Weltgemdlde namens ,Anthroposo- L
Steiners phie” nicht in Ganze als Grundlage der Waldorfpddago- meingulti-
Zuversicht, gik dienen kénne, das heil3t: dass nicht vielfach von gen Natur-
schon zu- ganz anderen Ecken des Werkes her bereicherndes Licht gesetze
nehmen, auf diese Pddagogik fallen kénnte ~ fir die pddagogisch sind
wenn man Tatigen zur Vertiefung ihrer Arbeit, und auch fur die Grundlage
die vom Eltern und fir die Offentlichkeit. dafdr, dass
Gast mit- mein Auto
gebrach- funktio-

ten Schdatze empfinden und schdétzen
lernt.

Das Gegenteil von Gastfreundschaft ist
die rabiate Fremdenfeindlichkeit. In der
griechischen Sagenwelt tritt sie in der
Gestalt des Riesen Prokrustes auf. Dieses
Bild ist sehr sinnig. Prokrustes hat, wenn
Reisende bei ihm anklopften, sie nicht
einfach verjagt oder totgeschlagen. Er
bot ihnen sogar ein Bett an. War der Gast
allerdings zu grof3 fur das Bett, so hackte
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niert), im Geistigen aber ist es umge-
kehrt: dort mussen alle paddagogischen
Regeln letztlich ihren Sinn und ihre
Grenze darin finden, dass mein unver-
wechselbares Kind hier und jetzt dieser
unverwechselbaren Lehrerin begegnet.
Mein Auto kann ich zur Werkstatt bringen,
ohne mich fur den Mechaniker als Men-
schen zu interessieren. FUr das Kinder-
Eltern-Lehrer-Verhdltnis erwarten wir
uns mehr. Nicht, dass die Lehrerin den
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Eltern ihr Privatleben offenbaren solle.
Aber wenn sie den Eltern ihre Kind- und
P&ddagogik-bezogenen Gedanken nicht
mehr dulRern mag, weil sie ungehdrig
sind und nicht ins Prokrustes-Bett pas-
sen, dann stimmt etwas nicht, und es
geht Wertvolles in der Beziehung verlo-
ren. Ein ,freies
Geistesleben”
lebt aus au-
thentischen

Begegnun-

gen von gan-
zen Menschen.

DAS GASTGESCHENK DER WALDORFPADAGOGIK

Letztlich bleiben die Beschneidungsver-
suche, wie die in Fuldnote 2 genannten,
halbherzig und diffus, weil sie nicht
durchfuhrbar sind. Vielleicht moéchte
man z.B. die ,Reinkarnation”, die ja nun
auch im 6ffentlichen Bewusstsein unzwei-
felhaft zur Anthroposophie gehért, aus
der Waldorfpddagogik hinauswerfen,
und kann argumentieren, bei Steiners
Begrundung der Waldorfschule sei zwar
intensiv von vorgeburtlicher und nach-
todlicher Realitét, aber nicht von Wie-
derverkérperung die Rede gewesen.
Doch wer sich hineinliest und -denkt, er-
kennt die Willkurlichkeit solcher Be-
schneidung, die das Leben des Ganzen
nicht respektiert. Wir erkennen die Grob-
heit der Prokrustes-Methode oft nicht
erst an dem, was weggeschnitten wer-
den soll, sondern schon in Ausgangs-
punkt und Motivation:

.Steiner hat betont, dass in die Wal-
dorfpddagogik keine anthroposophi-
schen Inhalte einflieRen ddrfen, also
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Gerade die Anthroposophie kann den dringend
notwendigen inhaltlichen Beitrag zum Thema Kind-

heit leisten, also dazu, dass Kinder
Kindern sein durfen.

keine Engellehre, keine spirituelle Kosmo-
logie, keine Christologie und auch keine
substanzielle Reinkarnations- und
Karmabetrachtung”, schreibt Jost Schie-
renin der ,Erziehungskunst” 10/2025, der
sich immerhin in Grundsdtzlichkeit mit
»,Quo vadis Waldorf” befassen will. Schie-
ren nennt dazu
keine Quelle
und ldsst ohne
Bedenken im
Unklaren, ob
mit ,einflieRen
in die Waldorfpddagogik” die Reflexion
der Erwachsenen oder die Thematisie-
rung im Unterricht gemeint sein soll. Mit
Letzterem hdatte er ja recht, denn sicher-
lich hatte Steiner jene Themen nicht far
den Lehrplan empfohlen.

Genau diese Verwischung aber ist tra-
gisch, indem der Offentlichkeit die
Chance genommen wird, bei solcher Ge-
legenheit eins der wesentlichsten ,Gast-
geschenke” der Waldorfp&ddagogik
wahrzunehmen: die ausgearbeitete
Grundlage dafur, dass man zu Kindern
kindgemal spricht, sie nicht als kleine
Erwachsene behandelt, ja in ihrer Ge-
genwart anders denkt und empfindet,
geradezu ein anderer wird. Im Schulun-
terricht wie auch zu Hause! Der dramati-
sche kulturelle Verlust, den Neil Postman
1983 in seinem Buch ,Das Verschwinden
der Kindheit” thematisiert, hat das erste
Jahrhundert ignorierter Waldorfpada-
gogik und Anthroposophie begleitet. Da-
bei kann genau sie den dringend not-
wendigen haltbaren inhaltlichen Beitrag
zum Thema ,Kindheit” leisten, also dazu,



dass Kinder Kinder sein dudrfen - und
zwar nicht nur mit Marchen und Wasser-
farbenmalen nach Rezeptbuch, sondern
im durchgreifenden Verstdndnis von Er-
wachsenen mittels ihrer Fundierung in
der Anthroposophie.* Man versdumt die
Gelegenheit, hier den Anschluss an die
Waldorfpddagogik zu nutzen, weil man
aus Bequemlichkeit die Verwischung von
Erwachsenenwelt und Kindwelt mitvoll-
zieht, wie sie draufzen zunehmend Ublich
ist. Schon die herkbmmliche Selbstver-
sténdlichkeit, dass Lehrplan und ,theore-
tischer Hintergrund” zwei komplett ver-
schiedene Sa-
chen sind, wird
zugekleistert,

als gabe es sie
nicht. Das st

Ohne eine konkrete geistige Weltauffassung, die
2.B. mit der Wesensglieder-Lehre weit Uber das
~Anerkannte” hinaus geht, kommt Kindheit nicht

Himmelsraum in den Blick, in welchem
die Kinder, auf anderer Ebene, alles um
sie herum Vorgehende aufnehmen kén-
nen und mussen - und wo es an uns Er-
wachsenen liegt, dieses Verstehen der
Kinder (welches uns langst verschlossen
ist) zu ihrem Wohle zu nutzen. Davon ist
in Steiners Paddagogik viel die Rede. Man
wusste oder ahnte es einmal, dass ,das
Kind ein géttlich Wesen” ist (Holderlin) -
von allein kommt das nicht ,zurtck”.

Von aufden, aus der Perspektive unserer
Erwachsenen-Rationalitét, ist Kindheit
ein Schutzraum. Von innen ist sie ein
grenzenloser
Himmelsraum,
den fast nur
besondere Er-
wachsene

als der Himmelsraum in den Blick, in welchem die

argerlich, weil
man so diese
Unverschémt-
heiten der
Waldorf-

Basher nie los wird. Viel tragischer aber
ist, wenn durch diese Prokrustes-Grob-
heit und ihren Begleitldrm das Geschenk
des neuen Kindheits-Begriffes unserer
Kultur vorenthalten bleibt. Wo Kindheit
zunehmend als reines Nochnichtkénnen
und Nochnichtverstehen auf kognitiver
Skala empfunden wird, ist sie maximal
ein Schutzraum, und auch dies nur, wenn
Tiefenpsychologie ihr Wort dazu beitragt.
Aber ohne eine konkrete geistige Welt-
auffassung, die z.B. mit der Wesensglie-
der-Lehre® weit Uber das ,Anerkannte”
des Prokrustes-Bettes hinaus geht,
kommt Kindheit nicht als der

Kinder alles um sie herum Vorgehende aufneh-
men. Davon ist in Steiners Pddagogik viel die
Rede.
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noch schildern
kédnnen, weil er
weit Uber die
Prokrustes-Ra-
tionalitdt hin-
ausragt. Will man diesen faktischen Zau-
ber der Kindheit achselzuckend der Poe-
tik und dem Privaten Uberlassen, wie an-
dere ,unerkldrliche Grenzbereiche” des
Lebens? Oder will man, weil es in diesem
Fall um andere, némlich um die schutz-
bedurftigen Kinder geht, gewissenhaft
nach einer rationalen Wissenschaft von
Kindheit suchen? Dann mussen es wohl
Himmlische” Begriffe sein, die uns einen
Zugang verschaffen kdnnen. Und wir wa-
ren schlecht beraten, eine solche Wis-
senschaft zu verschmdhen.
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Wir sollten das Bild nicht zu kulturpessi-
mistisch malen: Vielleicht sind neben
dem ,Verschwinden der Kindheit” in den
letzten Jahrzehnten auch gegenteilige,
gute Tendenzen zu sehen. Dann aber ha-
ben wir dieses neue Ahnen eines ,Him-
melsraumes” wohl eher einer allgemei-
nen Offnung unserer Gesellschaft in
Richtung ,Esoterik, Spiritualitat ..” zu ver-
danken, wie
man sie in den
Buchhandlun-

Waldorf” freigegeben oder Ubergeben
werden. Allerdings: der obige Hinweis auf
.Kindheit” zeigt ein weiteres Mal an, wie
fragwuardig die Unterschutzstellung des
Markenzeichens ist. Verrickt aber wahr:
eine weitere Steigerung wdre nur, sich
.Menschsein” patentieren zu lassen.

Hat” die Waldorfbewegung schon ihre
P&ddagogik? Und
.gehort” sie
Uberhaupt ihr?
Die Hochschu-

Es ist leider auch denkbar, dass Funktiondre

der Waldorf-Hochschulen oder des Verbandes

gen sieht - und
gewiss nicht der
organisierten
Prokrustes-Be-
wegung, die es
auch gibt und die sich zu unrecht ,Skep-
tiker” nennt. Wir wollen akademischer
Wissenschaft auch gar nicht die Kompe-
tenz absprechen, ,Esoterik, Spiritualitat ..
beobachten zu kénnen, ebenso wenig
den Medien die Aufgabe, auf Sektiererei
hinzuweisen - aber auf Prokrustes-Ni-
veau geht das erstere nicht und macht
das letztere keinen Sinn.

In der Praxis kann jeder machen, was er-
laubt ist. Gewiss ist es denkbar, dass Ini-
tiativen eine Schule mit alternativer Ni-
schenp&dagogik in Anlehnung an die
Waldorfpddagogik, aber ohne Anthro-
posophie betreiben wollen (Mdrchen
und Wasserfarbenmalen), vielleicht
auch in o6ffentlicher Trégerschaft. Es ist
aber leider auch denkbar, dass Funktio-
ndre der Waldorf-Hochschulen oder des
Verbandes in diese Richtung schwenken.
Dann sollte dies klar kommuniziert wer-
den, und dann sollte das Markenzeichen
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in diese Richtung schwenken. Dann sollte dies
klar kommuniziert werden, und dann sollte das
Markenzeichen ,Waldorf“ freigegeben werden.

linstanzen wa-
ren prédesti-
niert und beauf-
tragt, Waldorf
(via Anthropo-
sophie, oder umgekehrt) als Allgemein-
besitz herauszuarbeiten. Wenn sie den
Spagat, um den sie nicht zu beneiden
sind, gar nicht ernsthaft versuchen, son-
dern die Situation mit Modernisierungs-
getue und Prokrustes-Unart vernebeln,
versundigen sie sich nicht primér an der
Bewegung, die das mehr oder weniger
noch durchschauen und korrigieren wird
(es zum Teil aber auch beklatscht), son-
dern an der Offentlichkeit, fur die das
Geschenk gedacht ist. Eine kanonisierte
und akkreditierte Nischenp&ddagogik und
Schule ist nicht die von Steiner inten-
dierte, deren Grundung er als einen
.Festesakt der Weltenordnung” bezeich-
net hat.

Unser Pl&ddoyer also: lasst die Waldorfpd-
dagogik leben und verzichtet aufs Ab-
schneiden und Abhacken.


https://www.gwup.org/?s=Waldorfschule
https://www.gwup.org/?s=Waldorfschule

REALITATSCHECK

Funktioniert die skizzierte Art, dem Frem-
den zu begegnen, in der Realitat? Aus
Jahrzehnten des Mitlebens in einem sich
selbst verwaltenden Waldorf-Kollegium
berichte ich: Es sind Kollegen im Kreis,
denen die ,Uber das Bett hinausragen-
den” anthroposophischen Inhalte sehr
wichtig sind fur die gemeinsame Arbeit.
Andern, z.B. neu Hinzugekommenen, sind
dieselben Dinge bis jetzt fremd. Ist das
ein ,Problem”?
Jedenfalls nicht
in dem Sinne,
dass man etwas

Weglassen kann man viel. Aber wegschnei-
den lassen sollten wir uns wahrhaftig nichts,
denn damit wiirde Wertvollistes verloren ge-

Und im Eltern-Lehrer-Verhdltnis? Dort
kommt das Gesprdch - sodie Erfahrung -
kaum jemals auf Themen wie etwa ,Re-
inkarnation”, aus dem einfachen Grunde,
weil die Gesprdche um das konkrete Kind
kreisen und um das, was es hier und jetzt
zeigt. Keine Rede davon (wie von den
+Akteuren” gern suggeriert wird), dass die
Lehrer das Kind durch eine Brille an-
schauen, die aus dem ,Gedankenge-
bdude” stammt.

Ahnliches ist aus
den  Uberwie-
gend positiven
Erfahrungen mit

abhacken hen. Und in diesem Sinne sollten wir auch der  Schulauf-
miisste.? Gerne mehr als bisher etwaigen Verbandsvertretern, sicht zu erzéh-
aber kdnnen wir auch bezuglich der Lehrerausbildung, auf die len. Es gibt ja

es, z.B.in der wo-
chentlichen
Konferenzarbeit,
als ,Problem”im altehrwurdigen philoso-
phischen Sinne nehmen: als etwas, was
es gedanklich zu fokussieren und zu be-
arbeiten gilt. Und bearbeiten heiRt dann
nicht unbedingt, dass es ultimativ ge-
klart und aus dem Weg geschafft wer-
den muss! Vielleicht reicht verbales Dis-
kutieren nicht, vielleicht mussen Tage
und Ndchte vergehen und Begegnungen
stattfinden. Ein Problem in diesem ge-
haltvollen Sinn ist etwas durchaus
Fruchtbares. In der alltéglichen Schul-
praxis spricht man derweil eine gemein-
same Sprache und lebt eine gemein-
same Alltagswelt. Und wenn man innere
Willkommenskultur lebt, kann Fremdes
sich ,nach und nach” als freundlich er-
weisen.

Finger schauen, damit sie nicht aus Bequem-
lichkeit Prokrustes-Methoden anwenden.

Probe-Unter-

richtsstunden
vor Beamten der
staatlichen Schulbehérden, und in den
anschlieRenden Besprechungen soll die
zu prufende Lehrkraft dann ihr Handeln
begrinden. Verzichtet die Kandidatin
darauf, sich zu verstellen und anthropo-
sophisch-waldorfpédagogische Ge-
danken krampfhaft zu vermeiden, dann
hért man oft ungefdhr dies aus ,staatli-
chem” Mund: ,Ich kann zwar Ihre Gedan-
kengdnge nicht wirklich nachvollziehen,
aber sie wirken authentisch und in sich
gegrundet, und lhre Arbeit mit den Kin-
dernist gut.” Das Prinzip lautet ja: anders
aber nicht schlechter.

Fazit: Weglassen kann man viel. Aber
wegschneiden lassen sollten wir uns
wahrhaftig nichts, denn damit wurde
Wertvollstes verloren gehen. Und in
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diesem Sinne sollten wir auch mehr als
bisher etwaigen Verbandsvertretern,
auch bezuglich der Lehrerausbildung,
auf die Finger schauen, damit sie nicht
aus Bequemlichkeit Prokrustes-Me-
thoden anwenden.

HINWEISE

' Rund dargestellt wird dies im Vortrag vom 21.
September 1920, in GA 302a. 1

2 Jost Schieren als Pddagogik-Professor an einer
staatlich anerkannten, aber waldorf-orientierten
Hochschule verfdhrt in verschiedenen Beitrdgen
nach diesem Rezept. Das Ziel scheint eine allge-
meine pauschale Distanzierung von allzu
Schwurbeligem zu sein, es wird aber nicht konk-
ret. Siehe Waldorf ohne Steiner? (November
2023), Waldorfpadagogik ist Freiheitspédagogik
(Oktober 2025). Im letztgenannten Aufsatz gibt
es eine Gliederung von Steiners Biographie in 4
Wirkungsphasen, gegen die an sich nichts einzu-
wenden ist. Sie dient aber dazu, willktrlich und
diffus eine Distanz der Waldorfp&dagogik von der
zweiten, der ,theosophischen” Phase zu suggerie-
ren. Schlussig ist das nicht. Siehe zu diesem
Thema auch das Editorial von Andreas Neider zu
erWACHSEN&WERDEN  Nr.02/2025, mit Bezug-
nahme auf einen weiteren Beitrag von Jost Schie-
ren.

8 Also die Gliedmafien und nicht etwa den Kopf.
Insofern passt das Prokrustes-Bild tatséchlich
recht gut zu unserm Thema. Man wurde ja den-
ken: lasst von der Waldorfpddagogik den theore-
tischen Uberbau weg, also den Kopf. Aber der
werdende und lebendige Geist sitzt, salopp ge-
sagt, laut den Vortrdgen zur Begrundung der
Waldorfschule ja eher in den Gliedmalfien als im
Kopf (wo das Schattenbild ist). In den Gliedma-
Ben, so kdnnte man interpretieren, sitzt fur Pro-
krustes das Fremde, das ungeahnte Entwicklun-
gen fordert, denen er sich nicht gewachsen fuhit.

4 Am konzentriertesten wird dies ,Kindsein-dur-
fen” in Steiners Aufsatz von 1907 ,Die Erziehung
des Kindes vom Gesichtspunkte der Geisteswis-
senschaft” durchgefuhrt. Jahrzehntelang haben
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Waldorf-Erzieherlnnen diesen Text mit Kindergar-
teneltern gelesen. Ausgerechnet diesen Text
mdchte nun Schieren anscheinend als weniger
relevant hinstellen, weil er der ,theosophischen
Phase” angehére. Das ist irreflhrend fur Unkun-
dige und somit unverantwortlich. Denn zum einen
problematisiert Steiner im Text von 1907 am An-
fang und am Schluss selbst unverkennbar das
Dreiecksverhdltnis  zwischen ,Geisteswissen-
schaft”, ,Bildung der heutigen Zeit” und Tenden-
zen von theosophischem Sektierertum. Hier zu
Jkontextualisieren”, ohne die Reflexionen des Bio-
graphie-Eigners selbst zur Kenntnis zu nehmen,
geht nicht an. AuRerdem strotzt der kleine Text
geradezu von Ausblicken auf eine mdgliche spa-
tere Konkretisierung der (schon hier so genann-
ten) Erziehungskunst auf der Grundlage von
.Geisteswissenschaft”. Drittens weist Steiner in
spdterer Waldorf-Zeit durchaus mehrfach auf
sein ,Buchelchen” als pddagogische Grundlage
hin. Schieren thematisiert ja selbst, dass Steiner
in verschiedenen Lebensphasen verschiedenes
Publikum hatte. Daraus einen Prokrustes-Schnitt
zu machen, ist unwissenschaftlich.

® Siehe vorige Ful3note.

6 An dieser Stelle ist zu erganzen, dass Prokrustes
die GliedmafRen des Gastes, wenn sie zu kurz fur
das Bett waren, auch in die Ldnge gezogen hat.
Das wdre Ubertragen: einem andern gewaltsam
Gedanken aufoktroyieren wollen, damit er den ei-
genen Erwartungen entspricht.

Martin Cuno war lange Jahre an

&

!‘; 3 einer Heilpddagogischen Wal-

dorfschule in Siegen (NRW) tétig.

it
Heute setzt er sich im Rahmen

von Lernen flrs Leben Siegen e.V.

) 4

: naturpddagogischer Ausrichtung und

far eine neue, zukunftsféhigere
Waldorf-Férderschule mit starker

lebendiger Selbstverwaltung ein.
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MARCHEN

WEGE ZUM MARCHEN

DIE BREMER STADTMUSIKANTEN - MIT EINEM ERLEBNISBERICHT

JUDITH EBBING

Man kann Mdrchen dulRerlich betrachten, z.B. sich bei den Grimms Mdrchen fragen: Wer
hat sie den Briidern Grimm erzdhlt, wie war der Prozess des Sammelns und der Veroffent-
lichung. Man kann Mdrchen aber auch nach ihrem geistigen Gehalt befragen. Man kann
betrachten, welche Bedeutung sie fur die Entwicklung des Einzelnen und sogar der
Menschheit haben. Hierzu hat Rudolf Steiner folgendes ausgefuhrt.

Die Marchen wurden im elften, zwdlften die Menschen gebracht. Rhapsoden wa-
und dreizehnten Jahrhundert von Rhap- ren Abgesandte von Mysterien-Einge-
soden als gesungene Geschichten unter weihten, die sie darin unterrichtet hatten,
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Scherenschnitt "Bremer Stadtmusikanten”, Emil Lohse 1885-1949, Museum fur S&chsische Volkskunst,

Foto: Karsten Jahnke



den Menschen die Geschichten auf eine
bestimmte Weise zu Uberliefern. Das ge-
schah aus dem Wissen heraus, dass eine
Zeit kommen wirde, in der die Mensch-
heit mit ihrem Denken den Zugang zum
wirkenden Geist verlieren wulrde. Dieser
Gefahr vorbeugend, zogen die Rhap-
soden aus, um den Menschen die Mar-
chen als Schutz zu bringen! In sie ist die
ganze Weisheit des Menschseins und
des Kosmos und ihr Verwobensein mitei-
nander in Bildern samengleich hineinge-
legt. Und indem nun
die Menschen die aus
der Wirklichkeit ge-
formten Mdarchenbil-

In die Mdrchen ist die ganze Weis-
heit des Menschseins und des

der sich mude gelaufen hat. ,Nun, was
jappst du so, Packan?” fragte der Esel. —
.Ach”, sagte der Hund, ,weil ich alt bin
und jeden Tag schwdcher werde, auch
auf der Jagd nicht mehr fort kann, hat
mich mein Herr wollen totschlagen, da
hab’ ich ReiRaus genommen; aber wo-
mit soll ich nun mein Brot verdienen?” —
Weillt du was?” sprach der Esel, ,ich
gehe nach Bremen und werde dort
Stadtmusikant, geh mit und lass dich
auch bei der Musik annehmen. Ich spiele
die Laute, und du
schlagst die Pauken.”
Der Hund war’s zufrie-
den, und sie gingen

Kosmos und ihr Verwobensein
miteinander in Bildern samen-

der Uber das Héren

freudvoll in sich auf-

nahmen, nahmen sie

den Samen der Wahr-

heit in ihre Seelen auf, der im Verlaufe
weiterer Inkarnationen die Fdhigkeit
ausreifen lassen wlrde, das Leben des
Geistes eines Tages mit klarem Bewusst-
sein erfassen zu kénnen!

gleich hineingelegt.

DIE BREMER STADTMUSIKANTEN?

Es hatte ein Mann einen Esel, der schon
lange Jahre die S&cke unverdrossen zur
Muhle getragen hatte, dessen Krdfte
aber nun zu Ende gingen, so dass er zur
Arbeit immer untauglicher ward. Da
dachte der Herr daran, ihn aus dem Fut-
ter zu schaffen, aber der Esel merkte,
dass kein guter Wind wehte, lief fort und
machte sich auf den Weg nach Bremen:
dort, meinte er, kbnnte er ja Stadtmusi-
kant werden. Als er ein Weilchen fortge-
gangen war, fand er einen Jagdhund auf
dem Wege liegen, der jappte wie einer,
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weiter. Es dauerte
nicht lange, so saf} da
eine Katze an dem
Weg und machte ein
Gesicht wie drei Tage Regenwetter. ,Nun,
was ist dir in die Quere gekommen, alter
Bartputzer?” sprach der Esel. — ,Wer kann
da lustig sein, wenn’s einem an den Kra-
gen geht”, antwortete die Katze, ,weil ich
nun zu Jahren komme, meine Zd&hne
stumpf werden, und ich lieber hinter dem
Ofen sitze und spinne, als nach Mdusen
herumjage, hat mich meine Frau ersdu-
fen wollen; ich habe mich zwar noch
fortgemacht, aber nun ist guter Rat
teuer: wo soll ich hin?” — ,Geh mit uns
nach Bremen, du verstehst dich doch auf
die Nachtmusik, da kannst du ein Stadt-
musikant werden.” Die Katze hielt das fur
gut und ging mit. Darauf kamen die drei
Landesflichtigen an einem Hof vorbei;
da salR auf dem Tor der Haushahn und
schrie aus Leibeskréften. ,Du schreist



einem durch Mark und Bein”, sprach der
Esel, ,was hast du vor?” — ,Da hab’ ich gut
Wetter prophezeit, sprach der Hahn,
.weil unserer lieben Frauen Tag ist, wo sie
dem Christkindlein die Hemdchen ge-
waschen hat und sie trockenen will; aber
weil morgen zum Sonntag Gdste kom-
men, so hat die Haus-
frau doch kein Erbar-
men und hat der Ké-
chin  gesagt, sie
wollte mich morgen
in der Suppe essen,
und da soll ich mir
heut’ Abend den Kopf
abschneiden lassen.
Nun schrei’ ich aus
vollem Hals, solang ich noch kann.” — Ei
was, du Rotkopf”, sagte der Esel, ,zieh lie-
ber mit uns fort, wir gehen nach Bremen,
etwas Besseres als den Tod findest du
Uberall; du hast eine gute Stimme, und
wenn wir zusammen musizieren, So
muss das eine Art haben.” Der Hahn liel3
sich den Vorschlag gefallen, und sie gin-
gen alle viere zusammen fort.

Sie konnten aber die Stadt Bremen in ei-
nem Tag nicht erreichen und kamen
abends in einen Wald, wo sie Ubernach-
ten wollten. Der Esel und der Hund legten
sich unter einen groRen Baum, die Katze
und der Hahn machten sich in die Aste,
der Hahn aber flog bis in die Spitze, wo es
am sichersten far ihn war. Ehe er ein-
schlief, sah er sich noch einmal nach al-
len vier Winden um, da deuchte ihn, er
sd@he in der Ferne ein Funkchen brennen,
und rief seinen Gesellen zu, es musste
nicht gar weit ein Haus sein, denn es

Wenn ein Mdrchen eine Stadt beim
Namen nennt, dann mussen wir
aufhorchen. Friedel Lenz legt nahe,
dass die Mysterien-Stétten im Um-
land von Bremen, von denen heute
noch die Steingrdber zeugen, der
Ich-Entwicklung des Menschen
dienten.?

scheine ein Licht. Sprach der Esel: ,so
mussen wir uns aufmachen und noch
hingehen; denn hier ist die Herberge
schlecht.” Der Hund meinte, ein paar
Knochen und etwas Fleisch daran téten
ihm auch gut. Also machten sie sich auf
den Weg nach der Gegend, wo das Licht
war, und sahen es
bald heller schim-
mern, und es ward
immer groler, bis sie
vor ein hell erleuchte-
tes RAuberhaus ka-
men. Der Esel, als der
grofite, ndherte sich
dem Fenster und
schaute hinein. ,Was
siehst du, Grauschimmel?” fragte der
Hahn. ,Was ich sehe?” antwortete der
Esel, ,einen gedeckten Tisch mit scho-
nem Essen und Trinken, und Rduber sit-
zen daran und lassen’s sich wohl sein.” —
.Das ware was far uns” sprach der Hahn.
.Ja, ja, ach, waren wir da!” sagte der Esel.
Da beratschlagten die Tiere, wie sie es
anfangen mussten, um die Réuber hin-
auszujagen, und fanden endlich ein Mit-
tel. Der Esel musst sich mit den Vorder-
fuRen auf das Fenster stellen, der Hund
auf des Esels Rucken springen, die Katze
auf den Hund klettern, und endlich flog
der Hahn hinauf und setzte sich der
Katze auf den Kopf. Wie das geschen
war, fingen sie auf ein Zeichen insge-
samt an, ihre Musik zu machen: der Esel
schrie, der Hund bellte, die Katze miaute,
und der Hahn kréhte; dann stldrzten sie
durch das Fenster in die Stube hinein,
dass die Scheiben klirrten. Die Réauber
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fuhren bei dem entsetzlichen Geschrei in
die H6he, meinten nicht anders, als ein
Gespenst kédme herein, und flohen in
gréfiter Furcht in den Wald hinaus. Nun
setzten sich die vier Gesellen an den
Tisch, nahmen mit dem vorlieb, was Ub-
rig geblieben war, und alen, als wenn sie
vier Wochen hungern sollten.

Wie die vier Spielleute fertig waren,
I6schten sie das Licht aus und suchten
sich eine Schlafstatte, jeder nach seiner
Natur und Bequemlichkeit. Der Esel legte
sich auf den Mist, der Hund hinter die
Ture, die Katze auf den Herd bei die
warme Asche, und der Hahn setzte sich
auf den Hahnenbalken: und weil sie
mude waren von ihrem langen Weg,
schliefen

feurigen Augen der Katze fur lebendige
Kohlen ansah, hielt er ein Schwefelholz-
chen daran, dass es Feuer fangen sollte.
Aber die Katze verstand keinen Spalf3,
sprang ihm ins Gesicht, spie und kratzte.
Da erschrak er gewaltig, lief und wollte
zur HintertlUre hinaus, aber der Hund, der
da lag, sprang
auf und biss ihn
ins Bein: und als
er Uber den Hof
an dem Mist vor-
bei rannte, gab
ihm der Esel
noch einen tuch-
tigen Schlag mit
dem Hinterful;
der Hahn aber,
der vom Larmen
aus dem Schlaf
geweckt und
munter gewor-
den war, rief vom
Balken herab:
JKikeriki!” Da lief
der Rdauber, was
er konnte zu sei-
nem Hauptmann
zuruck und
sprach: ,ach, in
dem Haus sitzt

sie auch
bald ein.
Als Mitter-
nacht vor-
bei war,
und die
R&uber von
weitem sa-
hen, dass
kein Licht
mehr im
Haus
brannte,
auch alles

Hausmadrchen der Brider Grimm (BlUchner-Verlag eG)?®

ruhig schien,

sprach der Hauptmann: ,wir hdtten uns
doch nicht sollen ins Bockshorn jagen
lassen”, und hield einen hingehen und
das Haus untersuchen. Der Abgeschickte
fand alles still, ging in die Kiche, ein Licht
anzuzunden, und weil er die gluhenden,
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Otto Ubbelohde, Bremer Stadtmusikanten, lllustrationen der Kinder- und

eine gréuliche
Hexe, die hat mich
angehaucht und mit ihren langen Fin-
gern mir das Gesicht zerkratzt: und vor
der TUre steht ein Mann mit einem Mes-
ser, der hat mich ins Bein gestochen: und
auf dem Hof liegt ein schwarzes Unge-
tim, das hat mit einer Holzkeule auf



mich losgeschlagen: und oben auf dem
Dache, da sitzt der Richter, der rief: bringt
mir den Schelm her!” Da macht ich, dass
ich fortkam.” Von nun an getrauten sich
die Rauber nicht weiter in das Haus, den
vier Bremer Musikanten gefiel’'s aber so
wohl darin, dass sie nicht wieder heraus
wollten. Und der das zuletzt erzdhlt hat,
dem ist der Mund noch warm.

EIN ERLEBNISBERICHT

Als ich beim wort-
wortlichen Lernen des
Mdarchens das Ge-
schehen taglich ei-
nen Monat lang
durchlebte, gab es
jedes Mal einen Augenblick, der mir be-
sonders hervorleuchtete. Eine Uberle-
gung schicke ich noch vorweg: Wenn der
Schlaf der kleine Bruder des Todes ist,
dann ist die Schlafens-Nacht die kleine
Schwester der Todes-Nacht, die wir zwi-
schen Tod und einer neuer Geburt
durchschreiten. Was fur das GroRRe gilt,
kébnnen wir am Kleinen zu erkennen ver-
suchen. So auch hier, wo nur von einem
Tag und einer Nacht die Rede ist.

Die Tiere waren also abends im Wald an-
gekommen, darin war es schon dunkel,
sie suchen sich ihre Schlafstétte fur die
Nacht. Lassen Sie dieses Bild einmal auf
sich wirken: ,Der Esel und der Hund leg-
ten sich unter einen groBen Baum, die
Katze und der Hahn machten sich in die
Aste, der Hahn aber flog bis an die
Spitze, wo es am sichersten fur ihn war.”
Jetzt kommt die besondere Stelle, es
gehtum den Hahn: ,Ehe er einschlief, sah
er sich noch einmal nach allen vier

Als ich beim wort-wértlichen Lernen
des Mdrchens das Geschehen tdg-
lich einen Monat lang durchlebte,
gab es jedes Mal einen Augenblick,
der mir besonders hervorleuchtete.
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Winden um, da deuchte ihn, er séhe in
der Ferne ein Fuinkchen brennen, und rief
seinen Gesellen zu, es musste nicht gar
weit ein Haus sein, denn es scheine ein
Licht.” Klingt da nicht etwas aus Vor-Zei-
ten an, bevor unser Bewusstsein fur den
Himmel einschlief? Dass wir von hoch
oben nach allen vier Winden auf die Erde
herunterschauten? Und mit Begeiste-
rung einen Funken
erspdhten? Unser Lei-
bes-Haus! Ob bei der
Konzeption ein geisti-
ges Licht erstrahlt?
Da sollte die Reise
hingehen! Jetzt ha-
ben die Tiere es plétzlich eilig. ,Sprach
der Esel: ,so mussen wir uns aufmachen
und noch hingehen; denn hier ist die
Herberge schlecht.’ Der Hund meinte, ein
paar Knochen und etwas Fleisch daran
tadten ihm auch gut. Also machten sie
sich auf den Weg nach der Gegend, wo
das Licht war, und sahen es bald heller
schimmern, und es ward immer grél3er,
bis sie vor ein hell erleuchtetes RGuber-
haus kamen.” Dass die heimatlosen
Tiere vor ein Haus kamen, war zu erwar-
ten. Aber warum muss es ein Réuber-
haus sein? Was sind das fur Rduber? Wo
haben sie gestohlen? Und von wem?

Wenn ich das ganze Mdarchen bin, muss
ich es ja selbst gewesen sein! Und ich
war es auch. Ich habe gestohlen. Von
den Tieren. Gestern und in vergangenen
Erdenleben. Das haben wir im vorderen
Teil des Mdrchens bei Tageslicht gese-
hen. Die vier Besitzer der Tiere bin ja auch
ich selbst, ebenso wie die Tiere. Da ist der

erWACHSEN&WERDEN 12-25



treue Esel, mein physischer Leib, ,der
schon lange Jahre die Sdcke unverdros-
sen zur Muhle getragen hatte”. Er ist aus
hoéchster Weisheit geformt, tragt eine zur
Form geronnene Musik in sich?, die er als
Stadtmusikant erklingen lassen will. Die-
ses Vorhaben stimmt ihn munter. Ne-
ckisch spricht er die anderen Tiere an,
die ihr Schicksal
hérter trifft. Da ist
der Jagdhund mit
seiner guten Nase,
der aber nur noch
jappen kann, ob-
wohl er als Pauken-
spieler fur den Rhythmus zustdndig ist.
Mit dem Hund spricht das Mdrchen
meine Lebenskraft an, die die Stoffe und
Sd&fte des physischen Leibes rhythmisch
bewegt und Wachstum und Fortpflan-
zung ermoglicht. Sterbe ich, verldsst
meine Lebenskraft den Esel, der dann zu
.Erde” werden muss! Dann ist da die
Katze, die gerne lustig ware, aber ein Ge-
sicht wie drei Tage Regenwetter macht.
Hier werden die Gegensdtze des Ge-
fuhlslebens angesprochen, zwischen die
sich alle Freuden, Leiden, Begierden und
Triebe einreihen. Sie ist meine Seele.

Und dann ist da etwas, das es so nicht
noch einmal gibt. Denn alles vorher auf-
gezdhlte — physischer Leib, Lebenskraft,
Seele — habe ich mit Mineralreich, Pflan-
zenreich und Tierreich gemeinsam.®

Anders ist es mit jedem einzelnen Ich. Es
ist unser ewig-unvergdnglicher Gotter-
funke. ,lch” selbst bin es! Das Méarchen
zeigt es uns als Hahn. Eigentlich ist er
dem Himmel zugewandt, er sagt das
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Wenn unsere Hausfrau unsere Gottes-
verwandtschaft vergisst, feiert sie am
Sonntag nicht die Auferstehung aus
dem Tod, sondern opfert der Sinnes-
lust unser Allerheiligstes in der Suppe.

Wetter an, schaut nach der Sonne und
verkindet ihren Gang. Aber wenn unsere
Hausfrau unsere Gottesverwandtschaft
vergisst, feiert sie am Sonntag nicht die
Auferstehung aus dem Tod, sondern op-
fert der Sinneslust unser Allerheiligstes in
der Suppe. Sie bringt den Hahn in die
Lage, nur noch schimpfen und schreien
zu kénnen. Das ist
eine Art Raub, je-
mandem seine Be-
stimmung zu verun-
moglichen! Ebenso
machen es die an-
deren Tierbesitzer,
die die Tiere, die ihnen dienen, nicht ih-
rem wahren Wesen nach erkennen und
pflegen. Sie haben kein Interesse, kein
Mitgefuhl und keinen Dank fur sie.® Ob sie
es absichtlich tun? Oder es einfach noch
nicht besser kénnen? Auf jeden Fall
scheinen wir auf Entwicklung angelegt zu
sein! Und unsere Tiere lassen uns bei
diesem Unterfangen nicht im Stich!

~Was siehst du, Grauschimmel?’ fragte
der Hahn. ,Was ich sehe?’ antwortete der
Esel, ,einen gedeckten Tisch mit sché-
nem Essen und Trinken, und Rdauber sit-
zen daran und lassen’s sich wohl sein.” -
,Das wdre was far uns’ sprach der Hahn.
Ja, ja, ach, wdren wir da!” sagte der Esel.”

Jetzt bringen sie sich in ihre richtige Ord-
nung, indem sie sich gegenseitig tragen:
Der Physische Leib Esel trdgt den Le-
bensleib Hund, der trédgt den Seelenleib
Katze und dieser mICH, den Hahn. Auf ein
Zeichen hin, machen sie ihre Musik. Das
halten die RGuber nicht aus! Erschrocken



und in gréfter Furcht fliehen sie ,in den
Wald hinaus”.

Durch klirrende Scheiben erobern sich
unsere Tiere ihr Haus zurick und nehmen
mit dem vorlieb, was die R&uber Ubrig
gelassen hatten. Das ist doch bemer-
kenswert! Wie viel Potential ist bereits an
die Raduber gefallen? Es scheint aber die
Tiere nicht zu stéren. Sie ,..afden, als
wenn sie vier Wochen hungern sollten.”
Nach dieser ersten ,AuffUhrung” nennt
das Mdrchen sie ,Spielleute”. Sie I6schen
das Licht aus und jeder sucht sich nach
seiner ,Natur und Bequemlichkeit” seine
Schlafstatte. Fur einen Augenblick ist
Frieden. Aber nach Mitternacht wollen
die Rduber es doch genau wissen, ob sie
wirklich und auf Dauer aus dem Haus
vertrieben sind. Der Abgeschickte be-
kommt die Antwort unsanft auf seiner
Haut zu spuren: Dass das Leben im Haus
auf seine Weise nicht funktioniert!

,Von nun an trauten sich die Rd&uber
nicht weiter in das Haus, den vier Bremer
Musikanten [so werden sie jetzt ge-
nannt], gefiel’'s aber so wohl darin, dass
sie nicht wieder heraus wollten. Und wer
das zuletzt erzéhlt hat, dem ist der Mund
noch warm.”

Im Md&rchen sind die Herrschaftsanspru-
che Uber das Haus in einer Nacht geklart.
Aber wie viele Tage, Jahrzehnte und Le-
ben werden wir daftr brauchen, um die
Tiere zu ihrem Musikanten-Kunstlertum
zu fUhren? Was kénnen wir heute tun, um
unseren Vieren dabei zu helfen? Und wie
kébnnen wir den Tieren unserer Mitmen-
schen dienlich sein? Schon in frihsten
Kindheitstagen? Einmal werden wir mit
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den ndchtlichen Prugeleien fertig sein.
Nie mehr werden unsere Musikanten aus
ihrem Haus vertrieben werden und kdén-
nen far immer drin wohnen bleiben.
Dann ist, was wir tun, wie Musik. Die Erde
beginnt zu ténen. Der Himmel wird es ho-
ren. Die Hahne sind Dirigenten. Und ihr
Stab ist die Liebe.
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lllustrationen der Kinder- und Hausmdrchen der
Bruder Grimm (Projektleitung und Redaktion: Dr.
Markus Morr, CD-ROM, Vertrieb: Buchner-Verlag
eG)

Judith Ebbing
Ist Krankenschwester und Heilpddagogin.

www.das-kleine-kind.de
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MENSCHENBILDUNG

DIE NOT DER GEGENWART

WAS FORDERT SIE - VON UNS?

SAMUEL SCHOBER
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Ein Jahr nach Kriegsende wurde 1919 in Stuttgart die erste Waldorfschule gegrindet. Bevor
sie ihre Arbeit aufnahm, gab Rudolf Steiner einen 14-tdgigen Kurs far die zukunftigen Lehrer
dieser Schule. In seiner Ansprache zu Beginn des Seminars wies er darauf hin, dass die
Waldorfschule die Aufgabe hdtte, als Kulturtat in der Welt zu wirken, dass sie eine Antwort
auf die Not der Zeit sein solle.

~Die Waldorfschule muss eine wirkli- Erneuerung unseres Geisteslebens
che Kulturtat sein, um eine der Gegenwart zu erreichen. Wir

erWACHSEN&WERDEN 12-25 38


https://unsplash.com/de/@aronvisuals?utm_source=unsplash&utm_medium=referral&utm_content=creditCopyText
https://unsplash.com/de/fotos/selektives-fokusfoto-von-brauner-und-blauer-sanduhr-auf-steinen-BXOXnQ26B7o?utm_source=unsplash&utm_medium=referral&utm_content=creditCopyText

mussen mit Umwandlung in allen
Dingen rechnen; die ganze soziale
Bewegung geht ja zuletzt auf Geisti-
ges zurdck, ... und die Schulfrage ist
ein Unterglied der grol3en geistigen
brennenden Fragen der Gegenwart ...
viel hangt davon ab, ob diese Tat ge-
lingt. Wir werden einem harten Kampf
entgegengehen und mussen doch
diese Kulturtat tun ... Wir mussen uns
voll bewusst sein, dass eine grole
Kulturtat nach jeder Richtung hin ge-
tan werden soll ... Wir mussen uns be-
wusst sein der grol3en Aufgaben. Wir
durfen nicht blo3 Pddagogen sein,
sondern wir werden Kulturmenschen
im hoéchsten Grade, im hoéchsten
Sinne des Wortes sein mussen. Wir
mussen lebendiges Interesse haben
fur alles, was heute in der Zeit vor sich
geht, sonst sind wir fur diese Schule
schlechte Lehrer. Wir ddrfen uns nicht
nur einsetzen fur unsere besonderen
Aufgaben. Wir werden nur dann gute
Lehrer sein, wenn wir lebendiges Inte-
resse haben fur alles, was in der Welt
vorgeht. Durch das Interesse fur die
Welt mussen wir erst den Enthusias-
mus gewinnen, den wir gebrauchen
far die Schule ... Nur aus dem kénnen
wir schépfen, was heute gewonnen
werden kann, wenn Interesse zuge-
wendet wird: erstens der grofBen Not
der Zeit, zweitens den grol3en Aufga-
ben der Zeit, die man sich beide nicht
grol3 genug vorstellen kann.”

WELCHE SCHULEN FORDERT DIE NOT UNSERER
ZEIT?

Auch heute lohnt es sich diese Frage zu
stellen. Und noch heute kann die Idee der
Waldorfpddagogik eine Antwort darauf
sein. Wohl bemerkt, die Waldorfpddago-
gik, wie sie in ihrem Ursprung gedacht
war und wie wir sie von Rudolf Steiner
dargestellt bekommen. Die Waldorf-
schulen in den zahlreichen Ausgestal-
tungen, wie sie heute existieren, kbnnen
diesen Impulsen néher oder ferner sein.

WELCHE MENSCHEN FORDERT DIE NOT UNSERER
ZEIT?

Sie fordert vor allem Menschen, die mit
der Fahigkeit begabt sind, lebendig und
vorurteilsfrei zu denken, die mit aufrich-
tigem Interesse die Welt lieben, sie ver-
stehen und positiv gestalten wollen, die
Verantwortung Ubernehmen, tragen
wollen und kénnen, die bereit sind, an
sich selbst zu arbeiten und sich zu ver-
edeln und die nach Wahrheit dursten
und aus Gute handeln. Es braucht den
Menschen, der Stoff und Geist in ein rich-
tiges Verhdltnis zu setzen weil3, der die
Freiheit der anderen im Geistigen schatzt
und ehrt und die Erfahrungen und Urteile
anderer Menschen zu verstehen bestrebt
ist und aus ihnen lernen méchte.

Dem wdre noch einiges hinzuzufugen,
aber das Wesentliche, dass die Not der
Zeit nach neuen, reiferen Menschen ver-
langt, ist damit deutlich ausgesprochen.

GIBT ES ANTWORTEN AUF DIE NOT UNSERER
ZEIT?

Wenn aber heute auf die Not unserer Zeit
eine Antwort gefunden werden soll,
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reicht es nicht aus, die Waldorfbewe-
gung, wie sie heute ist, einfach weiterzu-
fuhren, denn unsere Zeit fordert neue,
wirklich freie Institutionen der Wissen-
schaft, Kunst und Religion. In diesen In-
stitutionen darf allein
das ausschlagge-
bend sein, was der
suchende, for-
schende Geist der
Menschen zu Tage
férdert, ohne dabei
von staatlichen oder
wirtschaftlichen Interessen beeinflusst
zu sein.

Weiterhin fordert unsere Zeit eine neue
assoziative Wirtschaftsform, die es er-
madglicht, dass die wirtschaftlichen Leis-
tungen und Bedurfnisse in einen harmo-
nischen Wechselverkehr treten kénnen
und far das Wohl aller Menschen Verant-
wortung tragt.

Die Zeit fordert aber auch eine neue
Staatsform, die den Idealen der Demo-
kratie ndherkommt, damit alle Menschen
gleichberechtigt Verantwortung fur ihr
Zusammenleben tragen.

Diese Forderungen unserer Zeit dréingen
sich massiv auf. Sie verlangen nach
deutlich mehr als nach einigen wenigen
alternativen Schulen, die aber schwere
Kompromisse eingehen mussen, um
Uberhaupt bestehen zu kénnen.

FREIE BILDUNG UND INITIATIVE(N)

Ein n&chster Schritt voran, um an der
Forderung unserer Zeit nach Menschen
mit neuen Fdhigkeiten anzukntpfen,
muss das Bildungsangebot nach der

erWACHSEN&WERDEN 12-25

Wenn aber heute auf die Not unserer
Zeit eine Antwort gefunden werden
soll, reicht es nicht aus, die Waldorf-

bewegung, wie sie heute ist, einfach
weiterzufiihren, denn unsere Zeit for-
dert neue wirklich freie Institutionen.

Schulzeit sein, wo es auch freier beste-
hen, ausgeweitet und intensiviert wer-
den kann. Wir brauchen freie Hochschu-
len, Universitdten, Ausbildungsstatten
genau so dringend wie Schulen.

An verschiedenen
Orten sind in diesem
Sinne freie Initiativen
entstanden, wie z.B.
in Wobbenbull. Hier
gibt es die Méglich-
keit, die soziale Drei-
gliederung zu stu-
dieren.? Eine weitere Initiative ist in Aesch
(CH) beheimatet. Dort gibt es die Még-
lichkeit zu einem Grundlagenstudium
der Anthroposophie.’

Jeder Mensch kann an dem Gelingen
dieser Kulturtat mitarbeiten oder unter-
stUtzend wirken.

.Das Gelingen dieser Kulturtat ist in
lhre Hand gegeben. Viel ist damit in
Ihre Hand gegeben ..."

HINWEISE

! Steiner, Rudolf, Allgemeine Menschenkunde als
Grundlage der Padagogik, 2011, S. 17 f.

2 kontakt@dreigliederungsstudium.de
3 dhafner1964@hotmail.com

4 Steiner, Rudolf, Allgemeine Menschenkunde als
Grundlage der Padagogik, 2011, S. 17

Samuel Schober ist Klassenlehrer an der Waldorf-

schule in Graz/Osterreich




JUGENDSPIRITUALITAT

,WENN DAS UBERNATURLICHE AN
DEINE TUR KLOPFT — WURDEST DU
IHM OFFNEN?”

SPIRITISTISCHE TENDENZEN IN DER HEUTIGEN JUGEND-
LITERATUR

ANDREAS NEIDER

Von den meisten Waldorfpddagogen und Eltern unbemerkt hat sich in den von Jugendli-
chen konsumierten literarischen und visuellen Medien in den letzten 20 Jahren ein be-
deutsamer Wandel vollzogen.

amerikanischen Bestseller-Autor Ste-
phen King dominiert wird. Zu diesem

Naturlich kennen viele Pddagogen, Eltern
und Jugendliche die Harry-Potter Ro-

mane, die jedoch leichthin als ,Fantasy”
bezeichnet werden und daher in den Be-
reich des Marchenhaften oder Mytholo-
gischen verwiesen werden kénnen. Sehr
viel realistischer jedoch ist das Genre der
frdher sogenannten ,Horror“-Literatur,
das seit Jahrzehnten vor allem vom

4]

Genre hat sich in den letzten Jahren das
Genre der ,Dark Academia”-Romane
hinzugesellt, die durchwegs im universi-
taren Milieu der Gegenwart angesiedelt
sind. Zu den zumeist jungen Autorinnen
dieses Genres, die von Stephen King zum
Teil persdnlich unterstutzt werden,
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z&hlen beispielsweise die israelisch-
amerikanische Autorin Leigh Bardugo
und die chinesisch-amerikanische Au-
torin Rebecca F. Kuang.

Diese Autorinnen verbindet mit Stephen
King vor allem eines ganz besonders: ein
durchwegs dusteres Bild der Welt der
Verstorbenen, zu der die Lebenden -
meist mit Ubersinnlichen Fahigkeiten
begabt - zwar in Kontakt treten kédnnen,
jedoch immer mit einem spiritistischem
Hintergrund. Dass diese Literatur vor al-
lem von jungen Leserinnen und Lesern

Bruderschaften hdétten diesen Versuch
deshalb bald wieder beendet.

Nun erscheint jedoch die erwdhnte Lite-
ratur, die wir in diesem ersten Teil einer
kleinen Serie von Artikeln anhand einiger
Beispiele noch genauer charakterisieren
wollen, wie ein erneuter Versuch, das
Geistige in den Bereich des Materiellen
herunter zu ziehen. Aber nicht nur das —
die Welt der Verstorbenen erscheint
hierdurch zugleich als etwas Bedrohli-
ches und DuUsteres, dem man also am
besten nicht die Tur 6ffnet, so wie es das

im Titel zitierte
Motto eines Ju-
gendbuchverla-
ges nahe legt.

konsumiert wird,
zeigt sich auch
daran, dass die
Protagonisten der
hier besproche-
nen Romane Ju-

Die erwdhnte Literatur erscheint wie ein
Versuch, das Geistige in den Bereich des
Materiellen herunter zu ziehen. Die Welt der

Verstorbenen erscheint hierdurch zugleich
als etwas Bedrohliches und Dusteres, dem
man also am besten nicht die Tlr o6ffnet.

Diese Form von
Spiritismus in der

gendliche  oder
Studenten, teil-
weise auch Kinder sind, mit denen sie
sich leicht identifizieren kébnnen.

EINE NEUAUFLAGE DES SPIRITISMUS AUS DEM 19.
JAHRHUNDERT

Bereits im 19. Jahrhundert hatte es eine
von Amerika ausgehende Welle des Spi-
ritismus gegeben, Uber die sich Rudolf
Steiner in mehreren seiner Vortrage stets
kritisch geduRert hat.! Steiner bezeich-
nete diesen Spiritismus als einen Ver-
such okkulter Bruderschaften, die Men-
schen auf materialistische Weise mit
dem Ubersinnlichen in Kontakt zu brin-
gen. Dadurch wurde das Geistige in Ge-
stalt der Verstorbenen auf illegitime
Weise in den Bereich des Materiellen
herunter gezogen. Das sei jedoch, so
Steiner, misslungen, und die
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Literatur gab es
zuvor bereits mit
den Vampirgestalten, die vor allem in
den sogenannten ,Biss“-Romanen von
Stephenie Meyer weltweite Verbreitung
fanden und auch verfilmt worden sind.
Denn die Vampirgestalt, die ebenfalls
der Vorstellungswelt des 19. Jahrhun-
derts entsprungen ist, reprdsentiert eben
einen Verstorbenen, der sich vom Irdi-
schen nicht I6sen kann, was sich vor al-
lem in seiner Gier nach Blut zeigt. Jedoch
haben wir es auch hier eher mit einer
mythologischen bzw. m&rchenhaften Fi-
gur zu tun.

DIE WELT DER VERSTORBENEN IN DER SICHT-
WEISE VON STEPHEN KING

Stephen Kings vor allem von Jugendli-
chen und  jungen Erwachsenen



konsumierte, millionenfach verbreitete
Romane schildern jedoch keine mytho-
logischen oder mdarchenhaften Gestal-
ten, sondern sind durchwegs im ameri-
kanischen Alltag der Gegenwart ange-
siedelt, meist in l&dndlichen Kleinstédten,
in denen dann aber das Bdse umso
drastischer in Erscheinung tritt. Als erstes
Beispiel nehme ich den 2021 erschienen
Roman ,Spdter”, in dem es um einen
etwa sechs- bis neunjahrigen Jungen
geht, der die Fahigkeit besitzt, Verstor-
bene wahrnehmen zu kénnen. Jedoch
kann er sie nur bis drei Tage nach ihrem
Tode wahrnehmen, danach nicht mehr.
Aber in dieser Zeit kann er sich mit ihnen
unterhalten, und sie mussen ihm auf alle
Fragen immer mit der Wahrheit antwor-
ten.

Und so geschieht es, dass er sich im Auf-
trag seiner Mutter, die als Literaturagen-
tin tatig ist, mit einem soeben verstorbe-
nen Bestsellerautor Uber dessen unvoll-
endetes Manuskript unterhalten muss,
damit seine Mutter ihre Tantiemen far
die Veroéffentlichung dieses letzten Ro-
mans des Verstorbenen doch noch ein-
streichen kann. Da sie alleinerziehend
und wegen der Finanzkrise in finanziellen
Noéten ist, bleibt dem Jungen nichts an-
deres ubrig, als diesen Auftrag zu erful-
len. Mit dem Ergebnis, dass der Fragment
gebliebene Roman doch noch vollendet
erscheinen und zum Bestseller avancie-
ren kann.

Den ndchsten Auftrag muss der Junge
far eine Freundin seiner Mutter, die beim
FBI tatig ist, erledigen. Hier geht es um ei-
nen Attentéter, der kurz vor seinem Tod

in einem Bekennerschreiben ein letztes
Bombenattentat angekindigt hat. Des-
halb geht es fur die FBI-Kommissarin da-
rum, durch den Jungen mit dem verstor-
benen Attentdter in Kontakt zu treten, um
herauszufinden, wo der Attentdter seine
Bombe platziert hat, und wann genau
diese explodieren soll. Auch hier hat der
Junge Erfolg, und das Attentat kann ver-
hindert werden.

HEYNE ¢ “ 3

STEPHEN

ROMA'N'

Die Welt der Verstorbenen wird hier also
im Sinne rein materieller Interessen zu
Rate gezogen, und die Ubersinnliche F&-
higkeit des Jungen dafur missbraucht. Es
geht dabei nie um das Schicksal der
Verstorbenen selbst oder etwa um ihre
geistige Umgebung und das eigentliche
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Leben nach dem Tod, sondern nur um
die materielle Welt und den Gewinn, den
man aus dem Kontakt zu den Verstorbe-
nen ziehen kann.

Stephen King hat sich schon fruhzeitig
mit Motiven beschdaftigt, wo die Verstor-
benen auch zerstérerisch auf die irdi-
schen Verhdltnisse einwirken, was laut
Rudolf Steiner eben besonders dann
auftritt, wenn sich der Verstorbene nicht
aus dem Irdischen I&ésen kann. In seinem
2002 erschienenen ,Der Buick” geht es
um einen alten StraRenkreuzer, dessen
Vorbesitzer gerade verstorben ist. Der
18-jdhrige junge Mann, dem er den Wa-
gen hinterlassen hat, macht den Buick in
monatelanger Arbeit wieder fahrtuchtig.
Mit dem Ergebnis, dass sich das Fahr-
zeug ndchtlicherweise selbststdndig
macht und reihenweise Menschen um-
bringt, indem es diese Uberfdhrt. Wie
sich herausstellt, waren die Opfer alle
mit dem Vorbesitzer in Zwietracht gewe-
sen, der sich also auf diese Weise an
ihnen récht.

UBERSINNLICHE FAHIGKEITEN WERDEN MISS-
BRAUCHT

Ein anders Bespiel ist der 2019 erschie-
nene Roman ,Das Institut”, in dem es um
von unbekannten Tatern entfUhrte Kin-
der geht, die sich dadurch auszeichnen,
dass sie Uber hellsichtige Fd&higkeiten
und Ubersinnliche Krafte verfugen. Wie
sich herausstellt, mUssen diese Kinder
und Jugendlichen in einem omindsen
Jnstitut” far einen privaten Geheim-
dienst Mordauftrdge ausfuhren, und
zwar indem sie mit Hilfe ihrer Ubersinnli-
chen Krdafte auf die Opfer so einwirken,
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dass diese dadurch ums Leben kommen.
Bei den Opfern handelt es sich um Men-
schen, von denen die Kinder durch ihre
hellsichtigen Fd&higkeiten wissen, dass
diese in naher Zukunft der Menschheit
Schaden zufugen kénnten, weshalb die
Leiter dieser geheimdienstlichen Aktio-
nen sich auch als Wohltater der Mensch-
heit empfinden. Das hat jedoch fur die
Kinder schwere Folgen, denn durch den
Missbrauch ihrer Kréfte verlieren sie im-
mer mehr an Lebenskraft und vegetieren
dann nur noch dahin, bis sie schlielRlich
sterben. Weshalb immer wieder neue
Kinder entfuhrt werden, um den ,Nach-
schub” zu sichern.

HEYNE <

ROMAN" ¥

Das Erstaunliche an diesem Roman ist,
dass die Machenschaften des Instituts,



die zu den sich hdufenden Kindesentfth-
rungen fuhren, bei denen die Kinder ja
nie wieder auftauchen, zuerst von einer
Gruppe von gesellschaftlichen AuRens-
eitern, die zugleich auch Impfgegner
sind, bemerkt und durchschaut werden.
Zund&chst werden diese Leute jedoch als
Verschwoérungstheoretiker abgekanzelt,
doch am Ende fuhren ihre Ermittlungen
zur Aufklarung des hinter den Entfuhrun-
gen steckenden Komplotts und zur Ret-
tung der verbliebenen Kinder und Ju-
gendlichen.

Womit haben wir es hier zu tun? Stephen
King vermischt reale Ubersinnliche Zu-
sammenhdnge wie zum Beispiel das
sich Auflésen des Atherleibes eines Ver-
storbenen nach
drei Tagen oder
die auf realen
atherischen Kraf-
ten beruhenden
hellsichtigen F&-
higkeiten von Kin-
dern mit den rein
auf materielle
Vorteile gerichteten Interessen einer
mehr oder weniger kriminellen Welt. Die
eigentliche geistige Welt und der reale
Charakter von ubersinnlichen Wahrneh-
mungen, die ja durch die EiniUbung mo-
ralischer Fahigkeiten tatséchlich erlangt
werden kdénnen? geschweige denn das
eigentliche Leben nach dem Tod und
dessen uUbersinnliche Umgebung von
hierarchischen Wesen tritt nirgends in
Erscheinung. Es geht auch nicht um das
Schicksal der Verstorbenen oder gar um
wiederholte Erdenleben. Nein, die

Aber wo erhalten die jungen Menschen die
notwendigen Antworten? Leider bislang
(noch) nicht in der Waldorfschule. Dort

herrscht nach wie vor das Verdikt, dass in
der Schule Uber anthroposophische Inhalte
und auch Uber Rudolf Steiner nicht
gesprochen werden sollte.

geistige Welt wird in das Irdische herun-
tergezogen und rein materiellen Interes-
sen dienstbar gemacht.

DIE ZUKUNFTIGE AUFGABE EINER JUGEND-
ANTHROPOSOPHIE

Bevor wir hier noch auf das oben bereits
angedeutete Genre der ,Dark Acade-
mia“-Romane zu sprechen kommen, in
denen es um das erschreckend realis-
tisch beschriebene Wirken okkulter Bru-
derschaften im akademischen Milieu
amerikanischer Universitédten geht, noch
ein Blick auf die Aufgaben, die sich fur
mein Empfinden aus diesen Ph&dnome-
nen einer Uberwiegend von Jugendli-
chen konsumierten Literatur ergeben.
Denn viele Jugendliche haben heute la-
tente, meist je-
doch nicht offen
ausgesproche-
nen Fragen nach
einer realen Uber-
sinnlichen  Welt,
Uber das Leben
nach dem Tod
und die Entwick-
lung Ubersinnlicher Fahigkeiten, Uber die
sie ja teilweise von sich aus verfugen.

Aber wo erhalten die jungen Menschen
die dazu notwendigen Antworten? Leider
—und das ist der eigentliche Hintergrund
dieser kleinen Artikelserie - bislang
(noch) nicht in der Waldorfschule. Dort
herrscht nach wie vor das Verdikt, dass
in der Schule Uber anthroposophische
Inhalte und auch Uber Rudolf Steiner
nicht gesprochen werden sollte.
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Gerade in der Waldorf-Oberstufe
sollte in einem entsprechenden
Rahmen lber solche Fragen wie das
Leben nach dem Tod, die Welt der

Verstorbenen, aber auch Uber das
menschliche Schicksal und die
Wiederverkérperung offen gespro-
chen werden — auch im Kontext der
Biografie Rudolf Steiners.

Meiner Meinung nach ist das eine heut-
zutage nicht mehr vertretbare und unre-
alistische Haltung, die sich angesichts
dessen, welches Bild der geistigen Welt
die Jugendlichen heute in Gestalt der
hier beschriebenen Bucher — die in vielen
Supermdarkten an der Kasse erhdltlich
und naturlich auch in entsprechenden
Filmen zu sehen sind — bekommen, als
weltfremd erweist.

Gerade in der Waldorf-Oberstufe sollte
in einem entsprechenden Rahmen uber
solche Fragen wie das Leben nach dem
Tod, die Welt der Verstorbenen, aber
auch Uber das menschliche Schicksal
und die Wiederverkérperung offen ge-
sprochen werden — auch im Kontext der
Biografie Rudolf Steiners, die in Waldorf-
schulen auch heute noch in nicht genu-
gender Weise behandelt wird. Der grolRe
Erfolg des Stuttgarter Theaterstlckes
.Die Erziehung des Rudolf Steiner”®, das
auch ein Jahr nach der Urauffuhrung je-
den Monat einmal auf dem Programm
steht, ist meiner Meinung nach ein sicht-
bares Zeichen fur den vor allem bei jun-
gen Menschen herrschenden Bedarf
nach Einblicken in das Leben des grofRen
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Lehrers und Begrunders der Waldorfpd-
dagogik.

Es gdbe also genugend Themen und
Aufgaben fur eine Art von Jugend-
anthroposophie, durch die junge Men-
schen ab 16 Jahren Uber geistige und
spirituelle Zusammenhdnge in unserer
Welt etwas Sinnvolles erfahren kénnen.
Wie sich eine solche Jugendanthropo-
sophie genauer ausgestalten kénnte,
dartuber werden wir in den weiteren Tei-
len unserer Serie sprechen.

HINWEISE

'Rudolf Steiner, Die okkulte Bewegung im 19. Jahr-
hundert, 13 Vortrdge im Oktober und November
1915, Dornach 1986.

2 Vergleiche Rudolf Steiners Schulungsbuch ,Wie
erlangt man Erkenntnisse der héheren Welten?”

3 Siehe unsere Rezension dieses Theaterstlckes
in Heft 12/2024

Andreas Neider, Referent und
Buchautor zu medienpadago-
gischen Fragen und zur kriti-
schen Betrachtung der Digitali-

sierung.

www.andreasneider.de

aneider@gmx.de
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LEBENSKUNDE

FRAGE AN RUDOLF STEINER NACH
SEXUELLER AUFKLARUNG

FRAGE: Die sexuelle Frage: Sollen wir Kin-
der aufklaren?

ANTWORT:. ,Oft wird bei der jetzt so oft
in den Diskussionen gestellten Frage,
ob man Kindern die sexuellen Vor-
gdnge erkldren soll, gesagt. Ich will
und darf dem Kinde keine Unwahrheit
sagen. - Nun, man soll dem Kinde
auch keine Unwahrheit sagen, sagen
soll man ihm die ganze Wahrheit,
aber eine Wahrheit, die auf einem
ganz anderen Gebiet liegt als in der
banalen Schilderung der physischen
Befruchtungs- und Geburtsvorgdnge.

Unsere Altvorderen haben ihren Kin-
dern auch keine Unwahrheiten ge-
sagt, wenn sie ihnen sagten: «Deine
Mutter ist im Pommerland, flieg, K&-
ferchen, flieg!» Das Pommerland ist
das Kinderland, das Land der Heimat
der Seele. Im «Fliegen» liegt auch ein
Geistiges. Man wusste eben noch
mehr als die Menschen von heutzu-
tage, man wusste die geistigen Vor-
gdnge, die statthaben von der physi-
schen Geburt des Kindes, man
wusste, dass diese Vorgdnge das

47

Wichtigere sind, dass die Geburt nicht
nur ein physischer Akt ist. Und in die-
sem Sinne sollten wir auch heute zu
den Kindern sprechen, wenn bei
ihnen die Frage nach dem Ursprung
des Menschen auftaucht. Erzdhlen
sollten wir ihnen in schénsten poeti-
schen Bildern von der Seele, die hin-
absteigt zur Geburt, sollten ihre Seele
erfullen mit Bildern voll geistiger
Schénheit und Reinheit, Heiligkeit und
Ehrfurcht. Gar nicht hoch genug kén-
nen wir greifen, gar nicht poetisch
genug ihnen diese Bilder in die Seele
hineinstellen. Und wenn dann der
Zeitpunkt kommt, wo mit der Ge-
schlechtsreife auch die physischen
Befruchtungs- und Geburtsvorgdnge
ihnen klar werden, so werden diese
eben nur als das, was sie sind, als das
Unwesentlichere, auch den Kindern
erscheinen. lhre Seele, die erfullt ist
von hohen, heiligen, ehrfurchtgebie-
tenden Vorstellungen und Bildern,
wird die Geburt des Leibes als ein Ne-
bensdchlicheres betrachten.”

Rudolf Steiner: GA068d, 10. Januar 1907
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BUCHEMPFEHLUNG

Cara Ludigs

TRAUMALAND

MIT AQUARELLEN MEINES SOHNES UND
EINIGER SCHULER DER WALDORFSCHULE

BUCHEMPFEHLUNG VON FRANZISKA KREUTZER

Wer mit seinen Kindern Erlebnisse der
Coronazeit bearbeiten mobéchte, dem
kann ich dieses Buch sehr empfehlen. Es
ist eine sehr einfuUhlsame Geschichte
vom Wichteljungen Mian und seiner Fa-
milie, deren Wald von einem gefahrli-
chen Nebel bedroht wird, der den Feen
und Elfen ihre Zauberkraft rauben
kénnte. Der Wichteljunge beschlieldt ei-
nes Tages mit seinem besten Freund
hinaus in den Wald zu ziehen, um seine
Feenfreundin Nona zu sehen und
schlieRlich zu retten.

Empfehlen wurde ich das Buch fur Kinder
ab ca.8 Jahre. Sehr heilsam ist es sicher
auch fur Erwachsene, um diese Zeit zu
bearbeiten und es ist zudem ein gutes
Zeitdokument Uber viele der erlebten
Gefuhle und Ohnmadchte in dieser Zeit.
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Franziska Kreutzer ist Lehrerin fur Konzertgitarre und

historische Lauteninstrumente,

Musikpddagogik und Musi-
kerin. Momentan ist sie
Vollzeitmama. Die Anthro-
posophie ist ihr schon lange
ein wichtiger Begleiter.

https://t.me/buchvorstellungen.



VERANSTALTUNGEN

WIRTSCHAFTSKUNDE UND
DOPPELTE BUCHFUHRUNG
IM WALDORF-UNTERRICHT

EIN SEMINAR FUR KLASSENLEHR-
PERSONEN IM JANUAR 2026 IN
KARLSRUHE

MIT FIONN MEIER UND OLIVER VAN DER WAERDEN
DATUM: 9. = 10. JANUAR 2026

ORT: PARZIVAL ZENTRUM, KARLSRUHE

FREITAG, 20:00 — 21:30: UBER DIE PADAGOGISCHE
BEDEUTUNG DER DOPPELTEN BUCHFUHRUNG, EINE
EINFUHRUNG

SAMSTAG

9:00 - 11:00: EINFUHRUNG IN DIE GRUNDPRINZI-
PIEN DER DOPPELTEN BUCHFUHRUNG: WELCHE SO-
ZIALEN URPHANOMENE WERDEN DARIN GESPIEGELT?

11:30 — 13:00: BEISPIELAUFGABEN FUR DIE 7. UND
8. KLASSE

14:30 — 17:00: BEISPIEL EINES SCHULERUNTERNEH-
MENS IN DER 8. KLASSE

In p&ddagogischen Vortragen regt Rudolf
Steiner an, elementare Buchfuhrung
schon in der 7. und 8. Klasse einzufuhren.
Dieses Seminar soll eine Hilfe fur alle
Klassenlehrpersonen ohne Vorkennt-
nisse sein, die neu auf dieser Klassen-
stufe das Thema Wirtschaft und Buch-
haltung unterrichten méchten oder sich
weitere Anregungen holen méchten. Die
in diesem  Seminar  dargestellte

49

Unterrichtspraxis ist von verschiedenen
Klassenlehrpersonen auf dieser Klassen-
stufe mit guten Erfolgen unterrichtet
worden.

*

.Wie grunde ich eine Firma?“, ,Wie funk-
tioniert eine Steuererklrung?”, ,Wie viel
Geld brauche ich, um mir ein Auto leisten
zu kénnen?”, ,Wie melde ich ein Auto
an?’, ,\Was kosten Kinder?”, ,Wie entsteht
Geld?”, ,Wie funktioniert eine Bank?” Das
sind Fragen, die Schuler stellen. Lehrer
haben auch Fragen, aber sie stellen an-
dere Fragen: ,Was kann ich beitragen,
dass Schuler finanziell mindig werden?”,
Was kann ich tun, damit Schuler Wirt-
schaft verstehen?” Schuler interessieren
sich fur Wirtschaft, ja, sie lassen sich
leicht begeistern, wenn der Unterricht
am Leben orientiert ist. Doch wie kann
Wirtschaft unterrichtet werden? Und: In
welchem Alter kann ich was an die Kin-
der heranbringen?

Diese Fragen haben sich Fionn Meier, Va-
nessa Pohl und Oliver van der Waerden
gestellt und als Antwort verdéffentlichten
sie 2023 den ,Lehrplan Wirtschaftskunde
von der 1. Klasse bis zur 9. Klasse fur
Schweizer Waldorfschulen”. Aufbauend
auf diesem Lehrplan fand im Januar
2025 im Parzivalzentrum in Karlsruhe
eine Fortbildung statt? in der die Frage
aufgeworfen wurde: Wie unterrichten wir
heute Wirtschaft? Und: Wie kénnen wir
Schuler unterrichten, dass sie finanziell
mundig werden? Mundig werden, im
Sinne von urteilsf@hig werden, erfordert,
dass Schuler die Sprache der Buchfuh-
rung in den Grundlagen lernen. Sie dient
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dazu, wirtschaftliche Vorgdnge und
Werte wahrzunehmen, zu ordnen, zu
durchdringen. Sie hilft, zu verstehen, wie
wirtschaftliche  Entscheidungen
stande kommen und wie die Wirtschaft
mitgestaltet werden kann. Das Bedurfnis
oder die Bereitschaft, das Wirtschafts-
geschehen mittels der Buchfuhrung zu
durchdringen, scheint sehr stark zu sein.
Daruber hinaus wurde die Frage behan-
delt, was Uberhaupt eine Bank ist. Wie
sind Banken entstanden? Und was ist
Geld? Es wurde berichtet, wie es entstan-
den ist, wie es sich gesellschaftlich ge-
wandelt hat und wie es sich weiter ent-
wickeln wird. Ferner wurden mathemati-
sche Modelle der konventionellen Wirt-
schaftswissenschaft in den Blick genom-
men und ldeen wie der Marktmechanis-
mus kritisch betrachtet. Ein Unterricht,
der geprdgt ist von einer anthroposo-
phisch orientierten Wirtschafts- und Fi-
nanzwissenschaft' und weniger von ei-
nem theorie- und modellgeleiteten Un-
terricht weckt leicht das Interesse der
Schuler.

ZUu-

Anknupfend an diese Fragen, Ausfuhrun-
gen und Anregungen findet am 09. und
10. Januar 2026 ein weiteres Seminar zu
Wirtschaftsfragen statt. Das Thema lau-
tet: ,Wirtschaftskunde und Doppelte
Buchhaltung im Waldorfunterricht”. Es
richtet sich an Waldorflehrer, an Interes-
sierte und gern auch an Schuler. Es wer-
den die Grundprinzipien der Doppelten
Buchfuhrung eingefuhrt, und betrachtet,
welche sozialen Grundprinzipien darin
gespiegelt werden. DarUber hinaus wer-
den Beispielaufgaben gegeben und
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Uber ein Beispiel eines Schulerunterneh-
mens in der 8. Klasse berichtet. Der wei-
terfUhrende Austausch wird dann Anre-
gung sein fur kunftige Fortbildungen.

CHRISTOF ZIMMERMANN
HINWEISE

! Lehrplan Wirtschaftskunde von der 1. Klasse bis
zur 9. Klasse. Anregungen aus der Rudolf Steiner
Schulbewegung in der Schweiz, hg. von der Ar-
beitsgemeinschaft der Rudolf Steiner Schulen in
der Schweiz und Liechtenstein, 1. Aufl. 2023.

2 Wirtschaft verstehen — fUr Lehrer und Schuler-
Ein Wochenendseminar auf der Basis des ,Lehr-
plans Wirtschaftskunde” der Rudolf Steiner Schu-
len, Schweiz. Eine Zusammenarbeit der Wirt-
schaftskonferenz am Goetheanum mit dem Par-
zival-Zentrum, Karlsruhe vom 10.-11.01.2025.

3 Literatur dazu beispielhaft siehe: https://econo-
mics.goetheanum.org/publications/books-and-

theses, sowie: Wilken, Folkert: Grundwahrheiten
einer organischen Wirtschaft. Allgemeinver-
sténdliche EinfUhrung in die Nationalékonomie.
Heu hg. von Christof Zimmermann, Borchen 2025.

Fionn Meier hat an der ETH in Zurich Umweltna-
turwissenschaft (Bachelor) und an der Universitét
Freiburg (CH) Volkswirtschaft (Master) studiert
und seine Masterarbeit zum Thema “Geld als
Buchhaltung — historische und theoretische As-
pekte” geschrieben. Er unterrichtet Wirtschaft an
verschiedenen Schulen und ist Mitglied der Wirt-
schaftskonferenz des Goetheanums. Seit 2022 ist
er GeschdftsfUhrer des Vereins “Dreigliederung
Schweiz — Bewegung fur soziale Erneuerung”.

Oliver van der Waerden wurde 1971 in der Schweiz
geboren. Nach einer Ausbildung zum biologisch-
dynamischen Landwirt und einigen Studien- und
Arbeitsaufenthalten in Afrika und Deutschland
Weiterbildung zum Waldorflehrer in Berlin. Als sol-
cher tdtig seit 2003 an der Rudolf-Steiner-Schule
Kreuzlingen am Bodensee. Verheiratet, Vater von
vier Kindern. Ein besonderes Interesse gilt den An-
regungen Rudolf Steiners fur den wirtschafts-
kundlichen Unterricht in der Mittelstufe


https://economics.goetheanum.org/publications/books-and-theses
https://economics.goetheanum.org/publications/books-and-theses
https://economics.goetheanum.org/publications/books-and-theses

VERANSTALTUNGEN

IM—PULS TAGUNG ZUM
THEMA "LEBENS—-KRAFT"

FUR JUNGE ERWACHSENE VOM
18.-22. FEBRUAR 2026 IN DER
CHRISTENGEMEINSCHAFT
STUTTGART-MITTE

Seit vielen Jahren wird hier ein Raum ge-
schaffen, welcher dazu einléddt, mehr
Uber den eigenen Lebensweg herauszu-
finden. Dieses Jahr soll es um das Thema
Lebens-Kraft gehen: Jeden Tag werden
wir mit unzéhligen Fragen konfrontiert,
manche grof3 und manche klein. Um
diese vielen Entscheidungen treffen zu
kébnnen, braucht es Kraft und Klarheit.
Aber woher schopfe ich persénlich Le-
benskraft? Was raubt sie mir? Und nicht
zuletzt: Was moéchte ich eigentlich mit
der mir zur VerfUgung stehenden Le-
benskraft anfangen? Mit diesen Fragen
wollen wir mit Vortrdgen, Workshops und
Gesprdchen dem auf die Spur gehen,
was uns ermdglicht, gestarkt durch's Le-
ben zu gehen. Weitere Informationen un-
ter: https://im-puls.org

Wir freuen uns auf Euch - Euer Im-Puls
Team
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https://im-puls.org/

VERANSTALTUNGEN

DIE MENSCHLICHE
PHYSIOGNOMIE

MENSCHENBETRACHTUNG

SEMINAR MIT ALEXANDER
SCHAUMANN, BOCHUM

13. UND 14. MARZ 2026

(BEGINN: FREITAG 15 UHR [ ENDE: SAMSTAG 18
UHR)

VERANSTALTUNGSORT IST DAS RUDOLF-
STEINER-HAUS TUBINGEN

Die Teilnahme an diesem Seminar er-
moglicht das Eintauchen in eine véllig
ver@nderte Zeitqualitat. Wir betreten ei-
nen Raum, in dem Zeit ist zu verweilen,
wahrzunehmen, zu beschreiben, der Be-
schreibung der anderen Teilnehmerin-
nen zu lauschen und nachzusinnen.

In vielfaltiger Weise — Gehen, Stehen, Bli-
cken — ermdglicht uns das Betrachten
des Modells unsere Aufmerksamkeit zu
richten und in Gemeinsamkeit mit den
anderen Teilnehmerinnen zu halten.

Die Beschreibung eines Gesichts bringt
neue Aspekte. Einerseits tritt es uns un-
verhullt und damit bis ins Detail be-
schreibbar entgegen; gleichzeitig birgt
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Kurse

=xtra

... fir anthroposophisch orientierte Foérderlehrerlnnen

es Elemente des gewordenen und des
werdenden Menschen in sich.

Welche Lebensgesten des vor uns sit-
zenden Menschen sprechen zu uns?

Zeigt sich derselbe Mensch, der heute
handelt und spricht?

Teilnahmebeitrag: 140 €
Teilnehmerzahl: begrenzt
Anmeldeschluss: 6. Marz 2026

Bitte beachten Sie den Frihbucherrabatt

Interessierte Klassen-/Fachlehrerin-
nen sind uns herzlich willkommen

Weitere Infos und Anmeldung
www.extrakurse.de


https://extrakurse.de/termine/

Freitag, 16. Januar bis Sonntag, 18. Januar 2026

Wie kénnen wir diese Fahigkeiten pflegen und férdern?

S~ . . o S
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ANNONCEN

CHRISTOPH HUECK
ERKENNTNIS UND MEDITATION

Wege zum Erleben des Geistigen im
Menschen und in der Natur

Aufsétze zur anthroposophischen
Meditation

Wie findet man real erlebend zum Geist
innerhalb des menschlichen Bewusst-
seins, aber auch in den Erscheinungen
der Natur? Was bedeutet Meditation im
Zusammenhang eines vertieften Ver-
stdndnisses des Menschen als eines
leiblich-seelisch-geistigen Wesens?

Welche Rolle spielen die Seelenfahig-
keiten des Denkens, FUhlens und Wollens
beim Meditieren? Wann und inwiefern
kann man von einem >leibfreienc
Bewusstsein in der Meditation sprechen?
Warum gehért zur anthroposophischen
Meditation auch eine ethisch-
moralische Selbstschulung, und welche
Stellung haben diese Aspekte im Werk
Rudolf Steiners?

In diesem Buch werden diese Fragen im
Hinblick auf die Erkenntnislehre Rudolf
Steiners ausfuhrlich besprochen.
Verschiedene  Beispiele  anthropo-
sophischer Meditation werden erldu-
ternd dargestellt. Das Buch mochte zum
Versténdnis dieser Art der Meditation als
einer Alternative zu &stlich inspirierten
Meditationsformen beitragen.
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Christoph Hueck

Erkenntnis und
Meditation

Wege zum Erleben des Geistigen
im Menschen und in der Natur

Aufsdtze zur
anthroposophischen Meditation

b= = AKANTHOS AKADEMIE EDITION

Paperback
BoD - Books on Demand 2020

ISBN 9783750434943

128 S., € 16,00

erhdltlich im Buchhandel
www.bod.de


https://buchshop.bod.de/erkenntnis-und-meditation-christoph-hueck-9783750434943

Freie Waldb’r.fschule

Gailtal

Wir suchen:

Eine/n Klassenlehrer/in

fur eine jahrgangsgemischte Klasse (1. + 2. oder 5. + 6.)

(m/w/d)

Was wir uns wiinschen

Ein groBes Herz flr Kinder und Liebe

zu Tieren und der Natur

Waldorfpadagogische Ausbildung oder Bereitschaft
diese berufshegleitend zu absolvieren

Freude an eigenen Gestaltungsmoglichkeiten
Interesse einen besonderen Lernort mitaufzubauen
Bereitschaft in einer selbstverwalteten Schule
mitzuwirken und eigene Ideen einzubringen

Was wir bieten

Eine verantwortungsvolle und erflllende Aufgabe in
einem unterstltzenden Umfeld

Die Maoglichkeit die Schule und Schulgemeinschaft
mitaufzubauen und weiterzuentwickeln
Unterstltzung durch interne und externe
Fortbildungen

Unterstltzung bei der Wohnungssuche und Umzug
Der Mindestlohntarif fir diese Stelle betragt It.
Kollektivvertrag flr private Bildungseinrichtungen
derzeit € 38.234,- brutto jahrlich (Schema C1, auf
Vollzeitbasis bei 20 Deputatsstunden). Einschlagige
Vordienstzeiten und Berufserfahrung werden
selbstverstandlich angerechnet, sodass ein héheres
Gehalt moglich ist.

Wer wir sind

Wir sind eine kleine Waldorfschule im Gailtal
in Karnten, Osterreich. Derzeit befinden wir
uns in der Grindungs- und Pionierphase.
Unsere Schule wird im Gailtal am FuBe der
Karnischen Alpen, nahe dem Pressegger See
und der Grenze zu Italien liegen. Dieser
stdliche Naturraum bietet als Slow Food
Region eine hohe Lebensqualitat. Unsere
Schule wird eng an die Natur angebunden
sein. Tiere, Garten, Wald und viel Freiraum
im Grinen gehoren zu unserer Schulidee.

Haben wir
Dein Interesse
geweckt?

schule@waldorf-gailtal.at
. +4366499078202
Q www.waldorf-gailtal.at

-

Verein zur Férderung der Waldorfpadagogik Gailtal
Hans Hermann, Prasident Schloss Lerchenhof, Untermaschach 8
9620 Hermagor, Osterreich
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